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Caminante, desvia la vista hacia tu interior para que puedas ver
la grandeza de tu Gloria.

Ve la maravilla que esta detras de lo aparente; alli sabras de
esa "Fuerza", de esa "Presencia".

Es la "Ciencia de nuestro Corazon".

Asi aprendes a ver, conocer, actuar, sentir, amar, estudiar y ser
con el corazon.

Es el camino increiblemente magico el que realiza "TU MAGICA
PRESENCIA"; al pasar dejaste una estela luminosa jDe tanto
Amor!

que también otros caminan con el corazon.

iMira sus rostros!

Ellos tambien saben que:

Amar es igual que Ser.



HACIA MI MAGICA PRESENCIA
SAINT GERMAIN

INSTRUCCIONES FUNDAMENTALES
PARTE |

EJERCICIOS DE MEDITACION
(MISTERIOS DEVELADOS)

El primer paso hacia el control de uno mismo es la calma en
toda actividad exterior, en la mente y en lo fisico.

Emplea los ejercicios de meditacion siguientes de 15 a 30
minutos, por la noche antes de dormir, y por la manana al
despertar.

Asegurate de que no vas a ser molestado y, después de quedar
en calma completa, visualiza y siente tu cuerpo envuelto en una
resplandeciente Luz blanca. Durante los primeros 5 minutos,
conservando esta Imagen, reconoce y siente intensamente la
conexion entre tu forma exterior y tu Poderosa Presencia "'| AM’
(Yo soy)" y centra tu atencion en tu corazén, visualizandolo
como un Sol de oro.

La fase siguiente es el reconocimiento de:

"YO ACEPTO AHORA GOZOSAMENTE LA PLENITUD DE LA
PRESENCIA DIVINA — EL PURO CRISTO".

Siente la gran claridad de la Luz y su intensidad en cada
electron de tu cuerpo durante, al menos, 10 minutos.

Termina la meditacién diciendo:

“I AM’ (Yo soy) UN HIJO DE LA LUZ, YO AMO A LA LUZ, YO
SIRVO A LA LUZ, YO VIVO EN LA LUZ. YO ESTOY
PROTEGIDO, ILUMINADO, COLMADO, SOSTENIDO POR LA
LUZY YO BENDIGO A LA LUZ".

Recuerda siempre: {SE LLEGA A SER AQUELLO EN QUE SE
MEDITA!
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TECNICAS DE RESPIRACION

Haz todas las respiraciones en numeros pares, repitiendo
mentalmente una afirmacion y guardando la atencion en la
Presencia ‘| AM’ (Yo soy).

Visualizate dentro de un Sol de Oro, no exageres la amplitud de
los tiempos de inspiracion, de inspiracion o de expiracion. Haz
los ejercicios con regularidad, pero con ponderacion.

Ejemplos de afirmaciones:

I AM’ (Yo soy) Luz (4)

I AM’ (Yo soy) Amor (4)

1AM’ (Yo soy), ‘| AM’ (Yo soy) el aliento equilibrante (10)

1) Respiracion Equilibrante:

Inspirar por el orificio izquierdo diciendo la afirmacion, guardar
la respiracion repitiendo la afirmacion, expirar por el orificio
derecho diciendo la afirmacion, permanecer vacio repitiendo la
afirmacion. Después invertir la operacion.

2) Respiracién Energética:
Inspirar profundamente sin enunciar la afirmacién, enunciar la
afirmacion guardando el aliento, expirar como si se quisiera
silbar (pero sin hacerlo) sin dar la afirmacion, enunciar la
afirmacion quedando vacio.

3) Respiracién Ritmica:

Inspirar dando la afirmacion, guardar el aliento dando la
afirmacion, expirar dando la afirmacion, permanecer vacio
dando la afirmacién.



DIRECTIVAS PRACTICAS PARA LA ARMONIA
EN EL CUERPO FiSICO
por Saint Germain

1) Beber un vaso de agua pura, cargada, cada mafnana,
empleando esta formula sagrada:

‘' AM’ (Yo soy), ‘1 AM’ (Yo soy) LA PRESENCIA QUE
CARGA ESTA AGUA CON LA ESENCIA DE VIDA QUE YO
ABSORBO, QUE RENUEVA MI CUERPO EN UNA
PERFECTA SALUD, UNA ETERNA JUVENTUD Y BELLEZA.

2) De pie, con la mano izquierda en el aire, con la palma hacia
arriba, pasar la mano derecha sobre el abdomen subiendo por
la ingle izquierda hacia la cintura y descendiendo hacia la ingle
derecha, visualizando la energia electronica azul saliendo de los
dedos y que normaliza el trabajo del tubo digestivo, por la
Radiacion del Amor divino.

3) Estupefacientes, narcaoticos, alcohol, tabaco, carnes vy
pescados, ajo, cebollas. No hay que hacer uso ni de demasiada
sal ni demasiada azucar, ni café, ni té fuertes. Todas las
sustancias antes mencionadas deben eliminarse, por orden de
importancia.

4) Bendicion del alimento:

Oh, Poderosa Presencia, acepta este alimento, transmutalo
por el Poder de Tu Llama Violeta y cargalo con la Esencia de la
Vida por Tu Llama Oro. Haz que estos alimentos perfeccionen
nuestros cuerpos en el instante mismo y danos la Ascension en
esta vida misma sin pasar por el cambio llamado muerte.

Bien Amado Maha Chohan y Grandes Seres que dirigis los
Poderes de la Naturaleza, todos los seres de los elementos,
vosotros, nuestros hermanos y hermanas que habéis
cooperado a la produccidon de estos alimentos, os amamos, 0s
bendecimos y os damos las gracias.

Bien Amada Presencia, da a nuestros hermanos unos alimentos
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tan buenos como los nuestros, 0 mejores si asi lo desean, y haz
que reconozcan que Tu eres el donante y danos a todos la
Victoria de la Ascension en esta vida misma sin pasar por el
cambio llamado muerte. Gracias, todo esta cumplido.

INSTRUCCION SOBRE EL ASTRAL

En todo lo que esta en relacion con el mundo astral, hay un
elemento de deseo humano. A menos que se rehuse todo
contacto con el mundo astral (es decir, con los siete planos de
manifestacion formal sutil, situados entre la tierra fisica y el
plano electronico o Cristico) estais expuestos al peligro de
abandonar la ejecucion de decisiones excelentes que hayais
tomado, porque hay en estos planos astrales fuerzas
infinitamente mas sutiles que en el mundo exterior.

Algunos creen que hay fuerzas buenas en el astral, pero Yo os
afirmo que jamas fuerza buena alguna ha venido al mundo
astral, toda buena fuerza que parece venir de alla debe pasar a
través de estos planos, perforando su propio tunel de Luz
protectora y aislante.

¢, De qué esta constituido el mundo astral? Sélo hay un lugar en
que la creacion humana indeseable pueda alojarse: es decir, en
los planos contiguos al plano fisico, o sea, en las esferas
astrales. Y, en efecto, ahi es donde se encuentra relegada toda
la actividad indeseable, toda la acumulacion de discordia
generadas por la humanidad durante los siglos pasados. Por
este hecho, es evidente que nada bueno viene jamas de un
contacto cualquiera con las esferas astrales. NADA tienen de
comun absolutamente con el Cristo.

Hay una diferencia tan grande entre las esferas de
manifestacion astrales y lo que algunos han llamado la Estrella
Astral, como la que hay entre la oscuridad y la Luz. La asi
llamada "Estrella Astral" es un malentendido. El verdadero
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nombre es "Estrella Astrea". Esta no es un plano sino una
actividad de la cuarta esfera. Astrea es un Ser Césmico cuya
actividad consiste en consumir las creaciones del astral y
contactar con los individuos cuya atencion es atraida por los
mundos astrales, a fin de instruirlos y de purificarlos de todo
deseo de contacto con los mundos infortunados del astral.
Durante las horas de suefo la mayor parte de las gentes van a
la esfera en que se encuentran los desencarnados.

Hasta los 2.300 metros, los planos del pensamiento en la
atmosfera se superponen como sigue:

1) ElI plano del crimen (capa muy espesa de sustancia
descalificada).

2) El plano del odio (mas aspero).

3) El plano de la célera (mas espeso).

4) El plano de la critica, juicio, condena y chismorreo que
forman una capa de sustancia descalificada muy espesa, en la
que se mueve el pensamiento de un muy gran numero de seres
humanos, consciente o inconscientemente.

5) El plano de la tolerancia o de la voluntad de dar a todos la
libertad de pensamiento y de palabra. A partir del 5° plano
entramos en la Luz.

6) El plano de la alegria en que todos se regocijan de una
manera indecible del reconocimiento del poder divino en todo.
7) El plano del Amor puro donde sentimos sin desprecio la
Presencia divina en todos. De este plano pasamos a la Octava
Cristica.

8) Plano donde reina la perfeccion y la Felicidad sin mezcla.

EL PODER DE LA ATENCION

Queridos estudiantes que tan seriamente buscais la Luz: Sabed
que solo la Unica Presencia ‘| AM" (Yo soy), Dios en vosotros,
es vuestra invencible proteccion. NO DISPERSEIS VUESTRA
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ATENCION SOBRE ESAS COSAS EXTERNAS TALES COMO
LA ASTROLOGIA, LA NUMEROLOGIA, EL ESPIRITISMO U
OTRAS QUE DISTRAEN VUESTRA ATENCION DE VUESTRA
PODEROSA PRESENCIA ‘1 AM’ (Yo soy), QUE ES VUESTRO
SER REAL.

S| CONFIAIS SIEMPRE EN VUESTRA PRESENCIA ‘I AM’ (Yo
soy), ELLA OS CONDUCIRA POR CAMINOS FLORIDOS Y
QUEDAREIS ENVUELTOS EN EL BALSAMO DE SU EX-
QUISITO PERFUME. ESTAREIS FORTIFICADOS Y
BANADOS EN ESTA PAZ QUE SOBREPASA TODA
COMPRENSION HUMANA. LA DETENCION DE LA
AGITACION MENTAL OS PERMITIRA ENTRAR EN EL GRAN
SILENCIO DONDE REALIZAREIS LA UNION CON EL YO, LA
PRESENCIA ‘1 AM’ (Yo soy), LA REALIDAD DE LA ACTIVIDAD
DIVINA.

Mis queridos amigos: Debéis comprender que ES IMPOSIBLE
SERVIR A DOS MAESTROS vy, no obstante, ganar la Victoria
de la Liberacion. Vuestro libre albedrio os obliga a escoger. Si
escogeis lo externo, olvidando a la Invencible Presencia ‘| AM’
(Yo soy), s6lo me queda envolveros con amor en mi Manto de
poderosa Proteccion hasta el dia en que os determinéis a volver
a Dios, el Unico.

Si optais por vuestra Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y os
adheris firmemente a ella, entonces vuestras luchas terminaran
rapidamente y viviréis dentro de una esfera de Armonia y de
Perfecciobn que os permitira mirar la vida exterior con
comprension, pero sin la menor simpatia que pueda trabar
vuestro propio crecimiento espiritual.

Me recuerda esto la afirmacion "jBUSCAD PRIMERO EL
REINO DE DIOS Y TODO LO DEMAS SE OS DARA PARA SU
USO, BAJO VUESTRO MANDATO!"

Este Reino de Dios es vuestra gran Presencia ‘| AM’ (Yo soy),
vuestra unica realidad, a quien pertenecen todas las cosas

9



creadas y manifestadas y quien las da.

.No es extrafno queridos estudiantes, que un ser humano
pueda estar tanto tiempo en el desierto de la discordia y de las
limitaciones, cuando tiene contentamente cerca de si a esta
Maestra Presencia Luminosa, esta Presencia que espera que la
atencion se vuelva a ella, permitiéndole que os inunde toda
Perfeccion manifestada? Debe comprender el estudiante que
NO SE PUEDE DIVIDIR LA ATENCION ENTRE LAS COSAS
EXTERNAS Y LA PRESENCIA ‘I AM’ (Yo soy), PORQUE UNA
COSA DIVINA CONTRA Si MISMA SE ARRUINARA TARDE O
TEMPRANO.

Toda grandeza pertenece a la Presencia y Ella gobierna la
forma o, al menos, deberia hacerlo.

En Ella hay Fuerza, Valor y Poder. Queridos Hijos: Sl
PUDIERAIS DAROS CUENTA PLENAMENTE QUE
PRIVILEGIOS SE OS OFRECE Y COMO ES POSIBLE, EN UN
TIEMPO RELATIVAMENTE CORTO, GANAR VUESTRA
LIBERACION DE TODA LIMITACION.

NOTA:

La diferencia entre Compasion Divina y la simpatia humana es
tan grande como la diferencia entre la Luz y las tinieblas. La
Compasion Divina tiene la atencion del estudiante anclada en la
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy), llamandola en accién para
producir la Perfeccion.

En la simpatia humana la energia surge descalificada por el
sentimiento de la imperfeccion y no hace sino intensificar la
imperfeccion ya existente.

¢ Qué es la simpatia? No es sino un acuerdo, una aceptacion de
la imperfeccion.

Hagais lo que hagais, estad en guardia ante la simpatia
humana. No os dejéis deslizar en las arenas movedizas, sino
permaneced conscientes de vuestras alas que pueden
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elevaros por encima de toda destruccion.

No Juzguéis a nadie, en absoluto. En cambio, penetrad
gozosamente en la Radiacion de vuestra Presencia ‘| AM’ (Yo
soy) y todas las cosas manifestaran la Perfeccion.

VISUALIZACION DE LA ARMADURA DE LUZ

Queridos Hijos de la Luz: Llamad a vuestra Poderosa Presencia
1 AM’ (Yo soy) y a los Maestros Ascendidos a fin de que os
revistan con su Armadura de Luz, que es tan real y tangible
como vuestros vestidos. Es esta una condensacion de
sustancia electronica pura, que viene del Corazén de Vuestra
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y esta cargada del entendimiento
divino de los Maestros Ascendidos para daros una proteccion
invencible y eterna. Los Maestros os piden que os visualicéis en
esta Armadura de Luz cristalina. Este vestido de las Esferas
Superiores es similar a la armadura de los Caballeros de las
Cruzadas. Comprenden igualmente el casco con visera. Los
Maestros se revisten con esta armadura cuando van a los
mundos del astral para liberar a los que alli se encuentran
aprisionados. Los seres siniestros sienten un invencible temor
por la Luz Blanca resplandeciente irradiada por esta vestidura:
saben que ha llegado su fin.

Con la visera baja y la Flamigera Espada Azul en la mano, el
Maestro se hunde en las tinieblas del astral con la rapidez del
rayo y secciona los tentaculos de los individuos viciosos que
aprisionan a los desgraciados caidos en sus espejismos.

Hasta los 2.300 m., la atmdsfera se encuentra oscurecida, no
solamente por el numero considerable de almas desencarnadas
que no pueden salir de la tierra a causa de sus deseos
materiales no saciados, sino también por las formas-
pensamientos creadas por el conjunto de la humanidad
ignorante y rencorosa. La presion de esta energia descalificada
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es la causa de todas las desgracias de la humanidad, las
condiciones atmosféricas extremas, las epidemias, el
estancamiento de los negocios, los numerosos casos de
enajenacion mental y las enfermedades incurables.

Sélo los seres que conocen la técnica de la Armadura de Luz
pueden aventurarse sin peligro para ellos mismos, en estos
dominios del psiquismo para ayudar a las almas que alli vagan.
En nuestra vida cotidiana, pasamos constantemente junto a
desencarnados y bajas formas-pensamientos. Para permitir que
nos protejamos contra estas vibraciones indeseables, los
Maestros nos explican la visualizacion de la Armadura de Luz.
CADA MANANA, AL VESTIROS, VEOS DENTRO DE ESTA
ARMADURA DE LUZ CRISTALINA. REANUDAD VUESTRA VI-
SUALIZACION ANTES DE METEROS EN LA CAMA fin de que
vuestro entendimiento, al salir del cuerpo fisico, en uno de
vuestros cuerpos mas sutiles, pueda alcanzar el circulo
electronico del Sol o cualquier otra esfera de Luz, sin quedar
aferrado por los individuos o las formas viciosas del astral.
Evitaréis asi la fatiga de suefios incoherentes o de pesadillas.
Por nuestras llamadas al Arcangel Miguel y, sobre todo, al
Maestro Astrea, podemos obtener la purificacion de la Tierra y
de su atmosfera — para el mayor bien de las almas a la deriva
y de la misma humanidad. Esta visualizacién debe hacerse de

pie.
VISUALIZACION DE LA PRESENCIA LUMINOSA

La visualizacion de la Presencia luminosa de Jesus o de otro
Maestro Ascendido es el medio mas poderoso que permite
crear un foco por el que la conciencia del Maestro Ascendido
puede obrar en la experiencia

fisica de un individuo, de una nacion, de la humanidad o de la
Tierra misma.
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El Poder que el Maestro puede concentrar en su Presencia
luminosa es irresistible porque es la operacion de una ley
inflexible que no ha sido explicada en el mundo exterior.

LA IMAGEN DE JESUS O DE OTRO MAESTRO DEBE
TENERSE CON CLARIDAD EN LA MENTE: EL CUERPO DE
SUSTANCIA BLANCA CENTELLEANTE, EMITIENDO
LARGOS RAYOS DE LUZ CHISPEANTE CONTINUAMENTE
Y PENETRANDO EN LA PERSONA, EL LUGAR O LA
CONDICION QUE DEBE TRATARSE. Esta imagen constituye
"una copa en la que el Maestro concentra sus rayos, que son
una actividad todopoderosa porque estan constituidos de la
Sustancia energizada y cargada por la conciencia divina del
Maestro que les da la cualidad requerida para producir una
accion instantanea y sostenida. El color de los rayos puede
variar segun el resultado de lo que se desee obtener, pero
quedando el cuerpo del Maestro siempre blanco centelleante.
Para producir el sentimiento de Amor divino, de Paz; de
quietud, de comodidad, es necesario ver los rayos como de oro
liquido, chispeando si se necesita mucha energia, opacos si se
necesita la cualidad calmante. Tal es el caso en la curacion de
los nifos. Para difundir la Compasion divina, ved los rayos de
un rosa delicado irisado de oro como en el nacar o en los
ultimos resplandores de una hermosa puesta de sol.

Cuando se busca una actividad purificadora, tanto en el cuerpo
fisico como en los sentimientos o los pensamientos, se
visualizan los rayos de un violeta luminoso intenso, tales como
la luz reflejada por un diamante puro o el neon.

Los rayos azul eléctrico aumentan la energia: es necesario
siempre calificarlos de Amor divino. El rojo o el negro jamas se
emplean por los Maestros Ascendidos. Es un signo infalible que
permite reconocer el género de fuerza utilizada.

EL EMPLEO DE LA ENERGIA DIVINA PARA CURAR
CUERPOS SIN APORTAR LA ILUMINACION AL ESPIRITU,
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ATRAE SIEMPRE SANCIONES SOBRE EL QUE LO HACE.

EL QUE EMPLEA SU DON DE CURACION CON UN FIN
LUCRATIVO LO PERDERA, E INCLUSO SERA FORZADO A
SALIR DE SU PROPIO CUERPO FiSICO. AL AYUDAR A LOS
QUE SUFREN A PENSAR CORRECTAMENTE, A PURIFICAR
SUS SENTIMIENTOS Y SUS ACCIONES, SE ELIMINA LA
CAUSA DEL MAL Y SE OBTIENEN CURACIONES
PERMANENTES.

Al visualizar la imagen de un Maestro Ascendido, debe verse
considerablemente mas grande que el paciente o la condicion a
tratar.

Debe mantenerse la imagen el tiempo suficiente, para que el
paciente o la condicion sean como absorbidos por la imagen del
Maestro. Si se trata de una localidad, de un pais o del planeta,
ved la imagen del Maestro en proporciones gigantescas, en un
globo o sol de oro chispeante de donde parten rayos de un azul-
violeta, como relampagos, y formando una cupula por encima
de la condicion a tratar,

Se puede igualmente ver la Presencia Luminosa de un Maestro
Ascendido en miniatura, en un sol de oro en medio de la frente,
entre los 0jos.

El habito de esta visualizacion sobre nuestra propia frente o la
de nuestros interlocutores, constituye para nuestra mente una
proteccion todopoderosa contra las sugestiones o tentaciones
hipnoéticas del exterior. Es imposible sobreestimar el Poder de la
Visualizacion de la Presencia Luminosa. Es una Actividad
Trascendente que produce resultados milagrosos.

El que toma el habito constante de practicarla constata que, por
esta practica, puede controlar a las personas y las
circunstancias, y que se convierte en un foco, un centro de
radiacion que difunde silenciosamente la Armonia, el Amor y la
Perfeccion a su alrededor.
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INSTRUCCION CONCERNIENTE AL SERVICIO
Por Nada, hija de Mars y por Saint Germain

El privilegio de servir a la humanidad es una gran bendicion,
pero el primero y mas grande servicio divino es el de reconocer
y aceptar plenamente a vuestra Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo
soy). Su Llama en vuestro corazén y su gloria por encima de
vosotros.

Las ideas que del servicio se hace la gente son erroneas.
Muchos actos considerados como servicio no son sino
esclavitud impuesta por los sentidos de uno mismo o de los
demas.

La realizacion de actos fisicos para satisfacer o halagar los
deseos o las necesidades del yo externo no es Servicio, no lo
ha sido y no lo sera jamas.

Os ruego que abandonéis esta falsa idea de Servicio, porque os
digo francamente y en verdad que esto no es exacto. El primer
Servicio para todo ser humano es la alabanza y la adoracion del
Yo divino. La Presencia de Dios en el corazon de cada
individuo. Guardando constantemente la atencion de la mente
inferior sobre la Presencia ‘| AM’ (Yo soy) ésta llegara a levantar
el entendimiento humano a la plena aceptacién del Supremo-
Poder Conquistador anclado en la forma humana que, después
de todo, es divina.

Si en los servicios que queremos prestar a nuestro projimo
olvidamos guardar nuestra atencion fija en nuestra Presencia ‘I
AM’ (Yo soy). Fuente del Amor Divino, entonces hemos perdido
en gran parte nuestra energia.

Si todo nuestro tiempo esta embargado por el trabajo, para
satisfacer las necesidades de los sentidos y no se presta
atencion alguna al manantial, a la Presencia ‘| AM’ (Yo soy) que
produce todo lo que tenemos necesidad, entonces hemos
fallado en la finalidad de la existencia.
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El Unico servicio real es el de guardar la atencion sobre la
Presencia 1| AM’ (Yo soy) y aceptarla con tal firmeza que la
mente exterior vibre al unisono con Ella. En este momento los
actos de la vida cotidiana devienen con toda naturalidad el
Servicio divino perfecto del momento presente.

De esta manera, el Guru interior -La Presencia ‘| AM’ (Yo soy)-
dirige la actividad exterior y el plan divino se cumple. Antes de
haber recibido la lluminacion el yo externo desea mostrar sus
capacidades. Pero todos estos afanes humanos estan
predestinados al fracaso y, bajo el choque producido por el
hundimiento de sus vanas tentativas, el pobre yo humano se
despierta y termina por mirar hacia lo alto, hacia el Manantial
del Poder que habia olvidado o voluntariamente rechazado.
Nuestro libre albedrio nos obliga a escoger entre los titubeos
del intelecto o las directivas divinas de nuestra Gran Presencia
‘I AM’ (Yo soy). Jamas la Presencia se impone. Espera Ella que
la invitemos a tomar posesion de su Templo. Cuanta mas
alegria pongamos en la aceptacion de nuestra Presencia ‘| AM’
(Yo soy) mas rapidas seran las manifestaciones de su Poder.
La aceptacién de la Presencia debe ser firme.

Debe fijarse la atencion en la Presencia todo el tiempo y con la
intensidad suficiente para despojar al yo externo de todas sus
pretensiones al poder. El yo externo no puede negar el hecho
de que toda la energia que emplea, en general para crear sus
propias desgracias, le es dada por la Presencia ‘| AM’ (Yo soy).
Jamas permitais que vuestras ocupaciones profanas os priven
del tiempo necesario para comunicaros con vuestra Divinidad,
sin compartir y con la suficiente duracion para darse cuenta de
que vuestra Presencia os guiara hacia el verdadero Servicio y
os hara que hagais lo que debe hacerse. Ahi tenéis la verdad
en lo que concierne el verdadero Servicio; "No tendréis otros
dioses que Yo. Tu Presencia ‘| AM' (Yo soy) es el primer
Mandamiento y el cumplimiento perfecto de le Ley".
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Extracto del Discurso XX de Saint Germain:

Vuestra propia Divinidad debe tomarse en consideracion ante
todo. Conviene darle vuestra constante adoracién. Este acto
elevara vuestra conciencia al plano en que seréis fortificados y
capacitados para prestar ayuda a millares de seres.

Ninguna acumulacién de servicio da un provecho permanente,
en tanto que la individualidad no ha aceptado primero y dado
adoracion a su propia divinidad, la Poderosa Presencia ‘| AM’
(Yo soy). Los que desean servir a la Luz y hacer realmente el
bien deben comprender esto primero.

Los estudiantes dicen: "Si yo tuviera dinero, cuanto Bien podria
hacer”. Es una ilusion.

Cuando la union con la Presencia ‘I AM’ (Yo soy) se haya
realizado vendra para el servicio todo el dinero necesario y
nada en el mundo puede impedirlo.

INSTRUCCION CONCERNIENTE A LA DIFERENCIA ENTRE
IIOMII Y III AM"
Saint Germain

La expresion oriental para ‘I AM' (Yo soy) es "OM". Mas o
menos es lo mismo que "I AM" como significacion para el
mundo occidental”.

En lo que me concierne (Saint Germain), prefiero con mucho la
expresion ‘1 AM’ (Yo soy) porque esta significa claramente:
"Dios en acciéon en el individuo". "OM", siguiendo Ila
comprension oriental, significa una Presencia Universal y no da
al discipulo una idea tan exacta de la Presencia Divina ‘| AM’
(Yo soy) obrando a través de las individualidades.

Esta diferencia en la comprension explica las condiciones socia-
les que existen en la India. Centenares de millares de seres, a
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causa de la confusion de las castas, han caido en el error
consistente en creer que la entonaciéon "OM" es lo unico
necesario en su vida. Cierto es que el empleo de "OM" produce
una actividad en numerosos casos, pero "OM" tiene, por
consiguiente pocos efectos practicos.

El método de los Maestros Ascendido a través de las edades,
desde tiempo inmemorial, ha sido el empleo consciente de la
Presencia ‘| AM’ (Yo soy). Es preciso reconocer y aceptar
plenamente a Dios en Accion en el individuo, atrayendo asi,
siempre mas la plena Actividad inteligente de la Presencia
Divina en el hombre.

La mas simple y la mas poderosa afirmacion que puede
hacerse es ‘| AM’ (Yo soy).

Al mismo tiempo es necesario recordarse que ‘| AM’ (Yo soy)
aporta consciente o inconscientemente la plenitud de la Energia
Divina en Accion a nuestra vida. "

EMPLEAD SIEMPRE ‘1 AM’ (Yo soy) Y NO "OM".

DIFERENCIA ENTRE LA ORACION Y LA LLAMADA
CONSCIENTE O DECRETO
Saint Germain

Atraigo de nuevo vuestra atencion sobre el hecho de que es
absolutamente necesario llamar a la Poderosa Presencia ‘| AM’
(Yo soy) conscientemente en accion, porque esta llamada da a
los Maestros, a la Legiones de la Luz y a los Angeles el
derecho, la Autoridad de prestar el servicio pedido: porque
TODA LLAMADA HECHA A LA PRESENCIA ‘1 AM’ (Yo soy)
DEBER SER EJECUTADA.

La antigua idea de plegaria u oraciéon, que ciertamente es bella,
esta lejos de tener la eficacia de estas llamadas conscientes a
la Presencia ‘| AM’ (Yo soy) que son millares de veces mas
poderosas porque millares de discipulos las repiten cada dia.
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La oracion dirigida a Dios como una Presencia Universal,
contiene generalmente una forma de duda, una incertidumbre;
se espera recibir una respuesta a la oracion; mientras que en la
Llamada consciente o decreto vibra la certidumbre absoluta de
que el resultado se manifestara puesto que es el Cristo, Dios en
nosotros, quien expresa la voluntad divina por la boca de su
vehiculo fisico.

SIGNIFICACION EXACTA DE LA PALABRA "ALMA"
Dada por el Gran Maestro de Venus: Victory

Todos habéis oido la oracion de los tiempos pasados: "Dios,
salva mi alma".

Ahora bien, el alma es vuestro cuerpo de deseos, vuestros
sentimientos humanos, vuestro pasado, que es como decir
pasivo. Es, en suma, eso que ha creado toda la discordia que
os perturba en tanto que individuos. La palabra alma como se
emplea corrientemente no es, por consiguiente, y en manera
alguna, un sinonimo de la palabra Dios. La palabra alma debe
reservarse para designar toda la energia descalificada, todo el
psiquismo, toda la creacion humana.

Dios en el hombre, el Cristo, es la Presencia de Vida. jLa
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy)!

No tenemos por qué ocupamos en detalle y constantemente de
nuestra alma, de nuestro pasado, pongamos todo esto en
blogue en la Llama Violeta, que es la Gracia, La Misericordia
Divina. jPerdonémonos y perdonemos a toda humanidad los
errores del pasado acusados por nuestra ignorancia, de las
leyes divinas de la Creacion, las Leyes del empleo de la
Energia y seamos al fin libres!
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EL CIRCULO Y LA CUPULA DE LLAMA AZUL
Sanat Kumara

La discriminacion es una de las mas indispensables cualidades
a un estudiante ‘I AM’ (Yo soy). Que vuestro entusiasmo no os
arrastre a contactar acumulaciones de fuerzas destructivas que
se desencadenen contra vosotros mismos. No es esto
indispensable. La Verdad concerniente a esta Presencia ‘| AM’
(Yo soy) y a la Actividad de Saint Germain puede y debe ser
presentada por el Poder del Amor Divino.

Haced todo vuestro trabajo, tanto individualmente como en
grupo, siempre envueltos en vuestro Circulo de Llama Azul.
ESTAIS EN ESTE CIRCULO DE LLAMA AZUL. jSI PUDIERAIS
VER ESTE CIRCULO DE FUEGO QUE ES LA LLAMA AZUL,
QUEDARIAIS EXTASIADOS!

Sed siempre conscientes de que este Circulo esta ahi,
invencible alrededor de vuestro Tubo de Luz.

Es una Actividad diferente y aunque las dos sean protectoras, el
Muro de Llama Azul es una Actividad especifica de esta
Proteccion.

El Gran Sanat Kumara recomienda especialmente la
visualizacion de una Cupula de Llama Azul, por encima de todo
lo que tiene conexion con nuestra Actividad ‘| AM’ (Yo soy).
Esta Cupula de Llama Azul que la Presencia y los Maestros
Ascendidos proyectan a nuestra Llamada impide que nos toque
la discordia, las limitaciones o imperfecciones. Ved, saliendo de
esta Cupula, el dinero, los locales, todo lo que es deseable para
el Servicio de la Luz. No solamente para nuestra Actividad, sino
para toda la humanidad.
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INSTRUCCION CONCERNIENTE A LOS COLORES

El empleo de Ila accion vibratoria de los colores es
extremadamente importante para vuestra felicidad, vuestra
salud, vuestra prosperidad y vuestra proteccion.

La Luz, la gloriosa Luz Blanca, es la Pureza y el Poder de la
Vida. Los colores claros y brillantes irradian mas Luz y, por
consiguiente, mas perfeccion. Ningun ser humano en la Tierra
puede esperar el goce de la felicidad, de la salud, de la
prosperidad o de la Perfeccion en la mente, el cuerpo y las
actividades, si se viste habitualmente de negro, de rojo o de
otro color apagado o desunido y deslavazado. La tasa vibratoria
de estos colores es destructiva para el cuerpo de deseos y
atrae las mismas vibraciones destructivas de la acumulacion
discordante masiva de toda la humanidad.

La Luz es vida; la Luz es salud: la Luz es prosperidad; la Luz es
proteccion.

La Luz espiritual, mental y fisica es lo que todos desean y a la
que todos aspiran.

Los bebés y los nifos pequenos son muy sensitivos a los
colores y, con frecuencia, las personas vestidas de negro, rojo u
otros colores destructivos los aterrorizan. Rodeando a los ninos
de los colores: oro, rosa, violeta, azul claro y blanco, se les
hace armoniosos y se les puede dirigir facilmente.

Las opiniones y teorias corrientes en lo que concierne a los
colores no cambian la Ley poderosa de Energia y de Vibracion.
La Luz clara y brillante es mas alta en vibracion y excluye la
imperfeccion. Soélo después del gran cataclismo de hace
ochenta mil anos, la humanidad conoce y emplea el rojo y el
negro. Cuando se llama a los Grandes Seres para que obren en
ciertas circunstancias, siempre emplean su ciencia de los
colores para protegerse, recubriendo el plexo solar y el bazo de
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placas especialmente cargadas.

Las vibraciones de la fuerza siniestra jamas os tocan en estos
puntos y muy especialmente en el plexo, que es la puerta
abierta de nuestro cuerpo de deseo. Protejamonos, por
consiguiente, empleando para nuestros vestidos y en nuestros
ambientes interiores so6lo colores constructivos, luminosos.

El Gran Director Divino dice textualmente: "Ciertas personas
dicen: esto no me concierne, yo no tengo necesidad de la
Llama Violeta, yo no tengo miedo al negro o al rojo". Puede ser
gue no tengais miedo a un tigre, no obstante éste es muy capaz
de haceros pedazos.

Queridos Hijos de la Luz: ;Cual puede ser la causa de las
desgracias de la humanidad durante centenares de millares de
siglos? Al principio fue naturalmente, la propia discordia de los
humanos, mas cuando hubieron generado una cierta cantidad,
tomaron contacto forzosamente con todas las vibraciones
discordantes correspondientes.

El NEGRO representa la muerte; el ROJO la cdlera intensa v,
cuando estais discordantes, aceptais estas vibraciones. Por la
esclavitud y la dictadura de la moda y de la sociedad continuais
empleando estos colores.

Desgraciadamente no es posible escapar a las consecuencias.
iQué lastima! Cuando Nosotros, Seres Perfectos y poderosos,
echamos una ojeada sobre la vida social, plena de orgullos y
arrogancia, decimos: s Cuando despertaran? No hablo de todos,
pero algunos exageran su arrogancia. No condescenderian
ellos a asistir a este Servicio, por temor de que algunos de su
circulo los viera.

Pero Yo, un Ser Puro y Magnifico, la Autoridad y el Gobernante
de la Corriente de Vida de la humanidad, yo vengo para
asistiros. La Gran Diosa de la Pureza ha salido del Gran
Silencio a fin de ayudar a purificar a estos humanos que en su
orgullo y arrogancia, dicen: "No podemos perder nuestro tiempo
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con pretendidos Maestros Ascendidos a esta asi llamada
Poderosa Presencia ‘1 AM’ (Yo soy). No tenemos ninguna
prueba de su Realidad".

iQué locura, qué puerilidad! Un dia la Vida les dira: "Al
presente, habéis agotado todos vuestros recursos, ¢ qué vais a
hacer?, habéis derrochado vuestras posibilidades".

Cada ser humano incorporado actualmente esta en la
bifurcacion de dos caminos. Ya no se conceden otras
incorporaciones para escoger -Necesario es decidirse ahora en
los meses venideros-.

Pensais que no conocemos la Ley que gobierna esta Tierray a
cada ser que la habita, cuando hemos dado obediencia a esta
Ley a fin de poder aplicar su Poder Invencible. Dudais en
conformaros a unas pequenas reglas de vida que se o0s
explican, mas nosotros damos obediencia a las grandes
Demandas y Mandamientos Cosmicos!

El Foco Central de Inteligencia y de Vasta Radicacion de este
sistema de mundos no es un mito y es la primera vez, desde
hace mucho tiempo, que la atencidn esta fija en América.

LLEVAR EL COLOR PROPIO DEL DiA

Con el fin de recordar a los estudiantes ‘| AM’ (Yo soy) a que
acepten el Amor, la Radiacion, el Poder, los Milagros y las
Bendiciones especiales que los Maestros Ascendidos difunden
a través de cada color, que se lleve el color del dia. Cada color
es un Foco de concentracion especial para la Cualidad que la
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y los Maestros Ascendidos
difunden siempre a través de las Llamas y de los Rayos de Luz
que dirigen.

Asi pues, si llevamos los diferentes colores indicados en la
Grafica y el Cuerpo Causal vierte Su Amor en el color apropiado
cada dia, se establece un equilibrio en todas las cualidades que
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los Maestros Ascendidos saben que nos son necesarias para
curar, proteger y forzar la Victoria para que se manifieste en
nuestro ser y en nuestro mundo para siempre.
Cuando todo el Grupo esta vestido del mismo color, puede ser
aumentada la intensidad de la Radiacion; la fuerza-viva es
mayor; puede darse un mayor Poder en respuesta a los
Decretos para asistir a los Bienamados paises de cada uno de
nuestros seguidores y traer la Paz al mundo.
La Ley de Energia y de Vibracion es la Ley de Causa y Efecto y
no comete error.
Cuando las gentes no quieren obedecer a esta Ley, significa
esto que no desean otra cosa que la discordia y la destruccion
en sus propios Seres y mundos. Los Maestros Ascendidos nos
han hecho el Don mas divino de toda la Eternidad -la mayor
Bendicion de toda Vida, por doquier y siempre- no hay
compensacion para este Don! Se otorga bajo las condiciones
fijadas por los Maestros Ascendidos y no segun los deseos de
seres no ascendidos.
Si esperamos ser liberados por la Bienamada Poderosa
Presencia ‘1| AM’ (Yo soy) y por los Maestros Ascendidos no
puede venir nuestra Libertad sino de conformidad con las
Directivas de los Maestros Ascendidos porque Ellos Solos son
eternamente Maestros.
Dado en Amor y Obediencia al Servicio de Ellos, para siempre.
1 AM’ (Yo soy).
Su Mensajero.

Mrs. G. W. BAllard

Practicas:

Lunes: Dorado
Martes: Rosa
Miércoles: Blanco
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Jueves: Verde
Viernes: Oro y Rubi
Sabado: Violeta
Domingo: Azul

En nuestro Servicio estas cosas son a veces poco practicables -
asi que preconizo siempre el Blanco, que permite o deja pasar
cualquier color-. No queremos establecer diferencias sobre
Rayos y dias: las practicas son solo eso: gjercicios.

¢, Qué dice nuestra Amada Presencia Interna acerca de como
ponerlos en practica?

Hay muchos estudiantes que trabajan durante un tiempo con
una sola llama o rayo y debido a esa concentracion han
conseguido resultados sorprendentes.

Las dudas, discusiones o rechazos no son parte del camino
hacia la "Presencia Magica". La linea del corazén es la que
mide y ve. Sabemos que el Amor une todas las dimensiones,
todas las cosas. Es nuestro dialogo permanente con la vida que
esta en continuo fluir.

INSTRUCCIONES SOBRE EL USO DEL TABACO,
DEL ALCOHOL, DE LA CARNE Y SOBRE LA ACTITUD
SEXUAL
Sanat Kumara

Con frecuencia, la humanidad rehusa conformarse a ciertas
simples reglas de vida. Pero esta obediencia permite la
purificacion y el afinamiento de la estructura cerebral. Ciertos
habitos impiden que el ser humano capte las actividades que
tienen una cierta altura vibratoria; esta receptividad daria el
saber y los conocimientos que la humanidad busca. Millares de
seres han tratado de conocer las Leyes de la Vida, pero han
persistido en vivir en los habitos que han provocado la densidad

25



de la estructura cerebral, que es un obstaculo para la vision de
la Verdad.

Os digo mis Bienamados, que el uso del TABACO, en cualquier
forma, deposita una secrecion en el cerebro que impide su
afinamiento mas alla de un cierto limite o una cierta medida.

El uso de la CARNE llevara vuestra estructura atomica al
sentimiento del miedo. Si disipais vuestra "ENERGIA SEXUAL
para la gratificacion de los sentidos, entonces os privais de la
energia de vuestra Presencia, de la que tenéis necesidad
para persistir en llamar a vuestra Presencia en accion con valor
y fuerza, hasta que sea disuelta vuestra acumulacion
destructiva. Sabed que en la energia sexual que la humanidad
disipa, se encuentra fuerza, valor y confianza. Los que disipan
esta energia devienen medrosos, débiles, desconfiados y
suspicaces.

Habiendo tomado la fuerza siniestra el dominio sobre ciertos
individuos y organismos, ha tratado de hacer creer a la
humanidad que la actividad sexual esta permitida para diversion
y que se puede usar asi y, no obstante, alcanzar la Perfeccion.
Esto es falso y tragico para la humanidad. Os digo esto con el
Poder de la Radiacion de que dispongo. Si el deseo sexual es
fuerte en vosotros, no lo combatais, sino decid simplemente:
"PODEROSA PRESENCIA ‘I AM’ (Yo soy)
DESEMBARAZAME DE ESTE DESEO Y REEMPLAZALO
POR TU SATISFACCION Y TU PERFECCION".

Repetid esta Llamada y continuad viviendo con serenidad y un
dia advertiréis que el deseo esta disuelto. Lo mismo para el uso
del tabaco, de la carne y del alcohol, etc. Se permite la actividad
sexual para la procreacion, incluso si se ha alcanzado un alto
grado de realizacion espiritual, pero es el derroche de esta
energia lo que resulta tragico.

Mi Bienamados, por el Conocimiento de vuestra Presencia ‘I
AM’ (Yo soy) y el uso de la Llama Violeta vuestra Victoria es
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cierta, si queréis prestar obediencia a estas simples reglas de
vida.

INSTRUCCION CONCERNIENTE A LA ACTIVIDAD SEXUAL

El puro Amor Divino no desciende jamas mas bajo del corazoén.
El Amor Verdadero no necesita contacto sexual de clase
alguna. Los Grandes Maestros Ascendidos estan siempre
prestos a asistir a los que quieren conformarse con las
directivas dadas.

Haced una llamada mental a uno de los Maestros Ascendidos y
recibiréis siempre ayuda.

PRACTICA

Emplead las afirmaciones siguientes:

“I AM’ (Yo soy) la Presencia gobernando esta energia y ‘| AM’
(Yo soy) el Poder que la resucita y la transmuta y esta actividad
es permanente”.

“I AM’ (Yo soy) la Presencia realizando esto y esto esta hecho
ahora, porque la Actividad Divina es instantanea".

LIMPIEZA Y ALIENTO
Saint Germain

Si deseais nuestra Radiaciéon y nuestra Asistencia, no absorbais
cebollas, ajo, ni alcohol, ni tabaco. No queremos ni podemos
intensificar la energia en vosotros ni alrededor de vosotros,
cuando tales emanaciones estan en la atmodsfera.

jHabéis de saber que las entidades desencarnadas gustan de
estos olores! Esto es lo que les atrae, porque vienen de la
esencia de la emanacion de vuestros cuerpos.
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LA VERDAD EN LO QUE CONCIERNE A LA REACCION O
ACUMULACION DESTRUCTIVA
Karma

El Corazon de diamante, el Yo Divino, la Poderosa Presencia ‘I
AM’ (Yo soy) se interesa menos en la manera en que llegamos
a una realizacion dada, que en el hecho de la realizacion.

En todo lo que se ha dicho y escrito concerniente a la reaccion
(acumulacién destructiva) hay poco de verdad y muchos
errores. El resultado es que los que creen en ello estan
asustados y confundidos, y en una situacion mucho peor que si
no hubieran nunca oido hablar de la cuestion. Existe
ciertamente la Ley de Causa y Efecto, pero, a menos que haya
intencion deliberada de danar a una persona o a una cosa, el
gue engendra la causa no es en manera alguna responsable del
efecto. La Gran Ley de Amor producira el ajuste necesario.

No da esto, sin embargo, proteccion a los que se dejan llevar
por accesos incontrolados de odio o de malicia, que hacen dano
a su projimo o a sus bienes.

Tendran que hacer reparacion completa, mas no necesariamen-
te en actos fisicos porque la Gran Ley Cdsmica dispone de
innumerables vias y medios para hacer Justicia.

iCuantos seres sinceros sufren por esta falsa comprension de
la Ley de Causa y Efecto! Les seria suficiente invocar la Ley del
Perddn, alabar a los que creen haber causado mal y quedarian
inmediatamente liberados de circunstancias que les abruman:
mala salud, depresion, miedo, pena o fracaso en lo que desean
realizar.

Queridos hermanos y hermanas: CADA NOCHE ANTES DE
DORMIROS, ELEVAD MENTALMENTE VUESTROS BRAZQOS
HACIA LA PRESENCIA DEL CORAZON DE DIAMANTE,
VUESTRA BIENAMADA PRESENCIA ‘I AM’ (Yo soy) Y PEDID

28



QUE ELLA OS MUESTRE COMO PODEIS REPARAR TODO
EL MAL QUE HABEIS HECHO INTENCIONADAMENTE A
QUIEN, O A LO QUE SEA, DURANTE VUESTRA
PEREGRINACION EN LA TIERRA -O DURANTE VUESTRAS
VIDAS ANTERIORES-; porque os aseguro que habéis tenido
centenares de vidas en esta esfera terrestre. Si la Vida parece
dura a algunos, es porque no saben o no recuerdan haber
creado en el pasado causas de las que tienen que sufrir los
efectos actualmente.

Llamad a la Ley del Perdon en Accion, reconoced que estais en
estado de Gracia, es decir, haced uso de la Llama Violeta,
expresad el Puro Amor de los Maestros Ascendidos y os
sentiréis libres y desprendidos de estas reacciones de esta
acumulacion en gran parte imaginaria.

Desde hace medio siglo, tanto y tanto se ha escrito sobre este
tema, que quiero ayudar a aclarar la situacion y quitar toda falsa
comprension.

El que ha odiado, y los demas, han engendrado ciertamente
causas que tomaran retribucion -pero Yo os aseguro que,
incluso en este caso, mucha de esta acumulacion puede
disiparse y consumirse rapidamente llamando a la Ley del
perddn en accion-, aceptando que estais bajo la Gracia Divina,
bajo el Amor de vuestra Presencia ‘| AM’ (Yo soy), el Puro Amor
Divino, el Disolvente Universal. El miedo a la reaccion ha
engendrado muchas reacciones Inutiles. Todo esto puede
barrerse haciéndose consciente y aceptando que la Ley del
perdon esta en accion en vuestras vidas. Muchos seres,
después de haber prestado servicio, se inquietan, se preguntan
si todo ha sido bien hecho, si no habra faltado hacer esto o
aquello.

Si vuestros motivos, vuestra intencibn es buena, sois
absolutamente libres, incluso si algun otro interviene y cambia el
efecto.
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Cuando personas malintencionadas hacen soportar a inocentes
las consecuencias de sus propios errores, entonces estos seres
hacen mas que doblar las reacciones de las que tendran que
soportar el choque de retroceso. Porque nada puede impedir
que la reaccion se haga sentir para aquellos cuya intencion es
mala o que, con propodsito deliberado, quieren dafnar a los
demas. Esta energia descalificada debe ser tratada, pero
incluso en este caso, un arrepentimiento sincero ayuda a hacer
minima la reaccion, porque esto invierte la corriente, en una
cieta medida. INVOCANDO LA LEY DEL PERDON,
ALABANDO Y BENDICIENDO A LOS QUE SE HA HERIDO O
A QUIEN SE HA HECHO MAL, VUELVE A LA VIDALAPAZY
LA ARMONIA.

Bienamados Hermanos y Hermanas: si parece que repito lo
mismo, lo he hecho intencionalmente, a fin de que esta cuestion
quede clara y evitar que pueda ser mal interpretada. Es
necesario recordar que toda expresion fisica es transitoria,
pasajera y que solo la esencia del bien realizado es duradera y
permanente.

Poco importa lo que hayamos hecho, cuando nos decidamos
volver a la casa del Padre, que no esta hecha con la mano del
hombre, encontraremos siempre a la Presencia del Corazén de
Diamante, el Poderoso ‘| AM’ (Yo soy) presto a acogernos con
los brazos abiertos: deseoso de elevarnos, de hacernos
trascender los cinco sentidos a tal punto que todo deseo de
lujuria, de odio, de envidia, de celos o de condena sea borrado
de la conciencia para siempre. Aprended, desde ahora que la
Gran Luz que percibis en la Casa del Padre, contiene
infinitamente mas alegria que los pobres placeres de los
sentidos, que no son sino cortezas.

Mis Bienamados: entrad en esta Gran Luz para siempre por
encima de la Ley de accion y de reaccion.

Si hay una apariencia de falta de éxito, una falta de medios
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financieros u otra, no tardaréis en ver a vuestra Bienamada
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) extraer de sus Tesoros y daros en
tiempo oportuno el uso de su Opulencia para bendecir, curar y
hacer felices a todos los que estan prestos a aceptar la
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y a vivir esta Realidad. jBienamados,
tal es el Reino de los Cielos!

Saint Germain

EL IDEAL DE SERVICIO

Nuestro primer servicio es hacia nuestra Divinidad, el Gran
Maestro que anima la forma externa.

Cada forma humana tiene su divinidad propia y no se puede por
consiguiente, hacer llamadas a nuestro servicio mas alla de un
cierto limite. Nadie puede dar en servicio mas sustancia,
energia o poder del que puede obtener de su Presencia para
tener su forma en armonia, salud y poder. Cuando damos hasta
el punto de vaciar de nuestras formas, retrasamos nuestro
progreso, haciendo que se retrase el momento de entrar en la
Gloria y la Belleza que se nos destinan. Si los Maestros
Ascendidos hubiesen dado mas energia y fuerza de las que
pueden generar, no habrian podido realizar la Ascension.
Incluso ahora, si los Maestros, en un impulso irresistible de
servir, diesen Radiacion sin medida, serian rapidamente
atraidos a la atmosfera terrestre. Todos los seres incluso en el
estado ascendido, tienen necesidad de periodos durante los
que la atencidén permanece fija en el mas alto Centro Divino, El
Corazén Universal, el Gran Sol Central, del que la Presencia ‘I
AM’ (Yo soy) es una parte.

El Yo Divino, la Presencia ‘| AM’ (Yo soy), se vuelve hacia el
Gran Sol Central, como el yo externo se vuelve hacia la
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) para recibir la Fuerza, el Valor, la
Abundancia y la Perfeccion necesarios. Prestad servicio en la
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medida de vuestras posibilidades pero sin extenuaros. Si es
necesario, deteneos algunos minutos, algunas horas e incluso
algunos dias; depende esto de la profundidad de vuestro
contacto, de la Union con vuestra Presencia 1 AM’ (Yo soy).
Recargad vuestro cuerpo y vuestra Copa, el Santo Grial. El
Servicio real esta constituido por los momentos de atencion
indivisa dados al Yo Divino, la Gran Presencia ‘| AM’ (Yo soy)
porque sin esto nada tenemos para dar.

Puede prestarse mas servicio permanente elevando en
conciencia un deseo o una persona al Corazén de vuestra
Presencia ‘| AM’ (Yo soy), guardandolo alli durante una hora de
contemplacion, mas bien que luchar durante semanas en la
conciencia exterior.

EL DESEO DE SERVIR PUEDE LLEGAR A SER TAN
TIRANICO COMO CUALQUIER OTRO DESEO, PORQUE EL
DESEO NO RESPETA LA FORMA. Vacia su instrumento o
canal, sin la menor consideracion; porque el deseo no es otra
cosa que la fuerza puesta en movimiento. Contrariamente a lo
gue se piensa, la actividad exterior no es sino una muy pequena
parte del servicio, salvo si el canal o instrumento esta en
concordancia gozosa, armoniosa Yy positiva con el Maestro
Interior, la Presencia ‘| AM’ (Yo soy). La Sabiduria divina debe
gobernar la actividad externa en otro tiempo.

Es necesario tomarse el tiempo para guardar la atencion sobre
el Yo Divino.

El mayor don hecho al Alma es el Cuerpo, el Templo del mas
Alto Dios Vivo.

Se Irradia mucho poder hacia la humanidad para permitir el
servicio, pero los que sirven deben ser prudentemente dirigidos.
EL DESEO EXCESIVO DE SERVIR PUEDE LLEVAR A UN
AGOTAMIENTO SIN BENEFICIO REAL PARA NADIE.
Debemos primero hacemos conscientes de la Energia divina, ili-
mitada, difundiéndose a través de nosotros, y entonces todo
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sentido de fatiga o sentimiento de hallarse extenuado se
desvanecera de nuestra conciencia.
Tomad todo deseo de realizacion en el Corazon de la Presencia
‘I AM’ (Yo soy) y el Maestro Interior, escuchando en secreto, os
recompensara abiertamente manifestando vuestro deseo
fisicamente.
iQué la perfecta salud, la Abundancia divina del dinero, de
Armonia, de Felicidad y de lluminacion sea vuestro patrimonio,
para siempre!

Saint Germain

EL PODER DE VISUALIZACION

Si no aceptamos que la Verdad esta en nosotros, no tenemos
ninguna posibilidad de comprender la Verdad que se nos
expone. Es indispensable, en consecuencia, darse cuenta de
que por la Presencia ‘1 AM’ (Yo soy) en nosotros podemos
comprender la Verdad que se nos da. Es recomendable
"GUARDAR EL SILENCIO Y ESPERAR".

Es necesario saber que, durante esta espera, es imposible que
no os sea comunicada toda Verdad para la que estais
preparados.

Hay una corriente de vida interior y una corriente de Vida
exterior y esta la unica Presencia ‘| AM’ (Yo soy) expresandose
interiormente.

Para llegar a la solucion justa en todas las cosas, necesario es
mantener en la conciencia que: "POR LA PODEROSA
PRESENCIA ‘1 AM’ (Yo soy), LA PRESENCIA DEL MAESTRO
INTERIOR, CONOZCO LA VERDAD". Con la atencion fija en
esta idea, conduciremos la sabiduria Divina de la Presencia ‘I
AM’ (Yo soy) a que desarrolle el film de la solucidn ante vuestra
vida externa. La verdadera Vision de la Presencia es siempre
realidad, porque la Presencia no puede ver la imperfeccion,
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siendo la Perfeccion la ley exclusiva de su Ser.

La actividad de la poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) expresa
esta Ley y no hay otra.

Toda interrupcion en la Perfecta Vision se debe a las nieblas de
la conciencia humana que proyectan como una bruma sobre la
lente interior.

Persistid en la afirmacion de la idea de que la Vision Perfecta
de la Presencia ‘| AM’ (Yo soy) se expresa en toda actividad
exterior. Cuando vuestra determinacién es inflexible, vuestra
vision quedara suficientemente clara como para permitiros
descubrir toda divergencia o irrealidad que intente proyectarse
por la actividad mental exterior.

DESDE QUE HABEIS COMPRENDIDO LA IMPORTANCIA DE
GUARDAR LA ATENCION FIJA EN LA UNICA PRESENCIA
CREADORA, LA PRESENCIA ‘1 AM’ (Yo soy), DENTRO, POR
ENCIMA Y ALREDEDOR DE VOSOTROS, QUEDAREIS
SORPRENDIDOS DE LA RAPIDEZ CON LA QUE
LLEGAREIS A SER MAESTROS DE VUESTRA VIDA Y DE
VUESTRO ENTORNO.

En toda accion, en que el conductor tiene la vision clara, el éxito
esta asegurado. La Vision clara y verdadera es la Actividad
divina, la Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) en Accion. Es la
expresion de la Fuerza Divina. Desde que se cesa de
considerar la individualidad exterior como el poder de ejecucion,
la Visidn interior se afirma y la seguridad de la realizacién del
Plan divino, inunda la conciencia. Desde que sabéis que debe
hacerse una cosa, la mente externa debe tomar su partido y
pasar a la ejecucion. Sl hay la menor duda en la mente exterior
concerniente a la cosa perfecta a hacer, llamad a la Presencia
en Accion, pidiendo mas Sabiduria, a fin de que sélo se cumpla
el Plan divino.

Decid: "DIOS, PODEROSA PRESENCIA ‘I AM’ (Yo soy), QUE
TU SABIDURIA GOBIERNE ESTE ASUNTO AHORA".
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Esta afirmacion hara desaparecer toda incertidumbre.

No hay medio de proteccidon mas poderoso que la Radiacion de
Amor Divino y la Vision de Perfeccion. Por la Vision persistente
de la Activa Perfeccién Divina, que es la Poderosa Presencia ‘I
AM’ (Yo soy), obligaréis a que se manifieste la absoluta
perfeccion en vuestra vida y en vuestros asuntos. Para llevar a
ejecucion vuestros deseos es necesario emplear la actividad
mental exterior — he ahi por qué todos los Grandes Maestros
han dicho: "DIOS TIENE NECESIDAD DE UN VEHICULO
(CUERPO)".

EL ESTUDIANTE QUE ADOPTA LA FIRME ACTITUD
MENTAL DE QUE: "SU CUERPO Y SU ALMA SON EL
TEMPLO DE DIOS VIVO”, LA PODEROSA PRESENCIA ‘I AM’
(Yo soy) SE CONVIERTE EN FOCO DE RADIACION DE LA
PERFECCION DIVINA EN TODA SU PLENITUD.

La importancia de la Visualizacion no puede sobreestimar eso.
Hay tanta confusiéon sobre el tema que quiero aclarar la
cuestion.

La Visualizacion verdadera consiste en guardar interiormente la
representacion mental de lo que deseais ver manifestarse. Este
esfuerzo debe hacerse conscientemente y os hara Maestros de
vuestras vidas y vuestros entornos.

La Ley de vuestro Ser quiere que toda imagen, situada y
guardada constantemente ante vuestra conciencia mental, se
manifieste en vuestra experiencia.

El proceso de visualizacion no ha sido bien comprendido: es
simplemente una actividad por la que hacéis que se realicen
vuestras propias representaciones mentales. Cada idea
contiene una imagen; incluso una idea abstracta crea una
representacion mental que corresponde a vuestro concepto de
esta idea. En general, la mente externa no es consciente de
que la imagen esta ahi -por ello la necesidad de observar
constantemente la mente y de hacer el esfuerzo consciente de
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guardar la imagen correcta de la vision-.

Es preciso crear el estado de conciencia y guardarlo para que
nada pueda obrar en nosotros sin vuestro control.

Si no mantenéis la idea de que no hay sino Dios en Accion, la
Poderosa Presencia ‘I AM’ (Yo soy), entonces millares de
sugestiones trataran de acaparar vuestra mente, porque SON
VUESTROS LOS PRIVILEGIOS Y LA RESPONSABILIDAD DE
ESCOGER.

ES NECESARIO ESCOGER, SABER LO QUE QUEREIS Y
VISUALIZARLO DESPUES. Por la visualizacion, Dios, la
Presencia ‘| AM’ (Yo soy), ha provisto a la mente humana de un
medio de socorro, permitiendo, que se polarice al contacto de la
Realidad de la perfeccion divina, a través de la Poderosa
Presencia ‘| AM’ (Yo soy). La ideacidon crea imagenes sin cesar.
El esfuerzo consciente para controlar esta visualizaciéon mental
es un poderoso medio de superar infinitamente el habito de la
masa de la humanidad de dejar errar su mente de un asunto a
otro.

Esta visualizacion interior sin discriminacion es causa del
estado caotico de los asuntos humanos.

LA VISUALIZACION DIRIGIDA HACIA UN FIN DEFINIDO ES
EL MEDIO TODOPODEROSO PARA LLEVAR A LA
MANIFESTACION LO QUE DESEAIS. Aceptad, de una vez por
todas que cuando el deseo es constructivo, es la Poderosa
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) la que esta en accion para manifestar
la Voluntad divina. El poder divino es el que proyecta la Vision
de la Perfeccion. Lo que deseais realizar es lo unico a
considerar, a condicion de que no traiga perjuicio para nadie.
En el nombre de Cristo, el Poderoso ‘I AM’ (Yo soy), ordenad
gque nada ni nadie sea lesionado y, después, persistid hasta la
realizacion.

La idea, el deseo y la vision son la Triple Actividad de la Unica,
gran Presencia, el Poderoso ‘| AM’ (Yo soy).
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La idea, el CONCEPTO es el Padre. El deseo, y el
SENTIMIENTO, es la Madre. La VISION, o FORMA, es el Hijo.
La visualizacion consciente de los Rayos de Luz, rodeando lo
alto de la cabeza, forma la corona, ofreciendo una Copa para
recibir la Fuerza del Gran Sol Central que circula a través de la
individualidad.

Cuando seres individuales o naciones intentan suprimir la idea
de Dios, la Poderosa Presencia ‘1 AM’ (Yo soy), el Unico
Supremo, el verdadero Poder de la vision se desvanece y el
resultado final es la desintegracion. Durante un cierto tiempo,
individualidades o naciones parecen estar animadas aun, pero
s6lo se mantienen de la energia usurpada y, cuando se ha
empleado toda, caen en la detencion definitiva. Desde el
instante en que la capacidad de visualizacion por contacto con
el Poder Supremo se detiene, cesa toda posibilidad de
realizacion. Es lo que significa la Afirmacion: "Sin la Vision los
pueblos perecen".

Hay millares de seres en Europa que reconocen la Presencia
Suprema, permitiendo asi que una cierta cantidad de energia se
difunda y se mantenga. Al presente, con la comprension de la
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y el esfuerzo consciente de
visualizacion, la Accion divina se sostendra con mayor Poder.
En la idea, en el deseo y en la visidon se encuentra el poder de
mantenerse, si queréis ser conscientes de ello. Calificad todo lo
que hagais con el Poder de mantenerse.

La Presencia Electronica del Poderoso ‘1| AM’ (Yo soy) es el
Padre de toda Actividad. Si persistis conscientemente en estas
ideas, generaréis un Poder formidable. Persistid gozosamente,
sabiendo que la técnica es infalible y veréis que esta Poderosa
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) no conoce limites, que Ella controla
todas las cosas y experimentaréis la Perfeccion que Ella es.
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Llama Violeta Consumidora
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BENDICION

Poderosa Presencia 1 AM' (Yo soy) y Bienamado Saint
Germain: Os damos las gracias por liberar la Actividad de la
Vision divina omnisciente en nosotros y en toda la humanidad, a
fin de que todos puedan participar de la Plenitud de Su Victoria
y de Su Luz con la rapidez del relampago.

LA CONCIENCIA PROYECTADA
(Misterios Develados)

Deseo que fijes firmemente en tu mente y que recuerdes con
frecuencia para su contemplacion el hecho de que LAS LEYES
QUE TE EXPLICO Y TE ENSENO A USAR, HAN DE
LLEVARTE DENTRO DE UNA CONDICION DE MAESTRIA
CONSCIENTE SOBRE TODAS LAS FUERZAS Y COSAS
SOBRE LA TIERRA. Esto significa que NO IMPORTA LO QUE
SE ESTE EXPERIMENTANDO, TU SIEMPRE TIENES EN
TODO INSTANTE EL CONTROL COMPLETO Y
CONSCIENTE EN TU PROPIA MENTE Y CUERPO, Y ESTAS
CAPACITADO PARA USAR TU PROPIA LIBRE VOLUNTAD
EN TODO MOMENTO.

En este estado de Conciencia Proyectada, estas
completamente consciente y tienes pleno dominio sobre todas
tus facultades en cada instante. No hay nada en absoluto
acerca de esta instruccion y su uso, que en algun modo sea la
condicion hipndtica o de trance, ya que en el trance y en la
hipnosis la Voluntad Consciente del individuo que esta
experimentando, no esta funcionando, lo que es una actividad
desastrosa y muy peligrosa para todo el que permita que tenga
lugar en su mente y cuerpo.

NO HAY DOMINIO O MAESTRIA CONSCIENTE EN LAS
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PRACTICAS HIPNOTICAS O DE TRANCE, Y ESTAS SON
MUY DESTRUCTIVAS Y PELIGROSAS PARA EL
DESARROLLO DEL ALMA DE AQUEL QUE SE PERMITE
TALES PRACTICAS. Por favor comprende plenamente que el
Consciente Control, la Maestria y el uso de las fuerzas y cosas
sobre esta tierra, deberian en todo momento estar bajo la
direccion de tu "Yo" Interno o Divino, a través de la perfecta
cooperacion y obediencia de todas las facultades en la mente y
en el cuerpo, a aquella Direccion Interna.

No existe Maestria sin esto, y aquellos que son conocidos como
Maestros Ascendidos nunca, nunca imponen por fuerza
ninguna actividad sobre la prerrogativa dada por Dios, de libre
voluntad del individuo.

A un estudiante le puede ser dada la experiencia de la
Proyeccion, si un Maestro Ascendido decide expandir su
conciencia temporalmente, de modo que experimente lo que
esta sucediendo en dos o mas lugares al mismo tiempo. En tal
condicién, las facultades del estudiante estan completamente
bajo el control y la direccion de su propia libre voluntad en todo
momento. El estd plenamente consciente y activo donde quiera
que se encuentra su cuerpo, y también en el lugar adonde el
Maestro Ascendido decida dirigir su atencion para la
ensefianza.

La razon por la cual un Maestro Ascendido eleva
temporalmente la conciencia del estudiante es para ensenarle
como puede hacer esto por si mismo por medio de su propio
esfuerzo, conscientemente y a voluntad.

La Conciencia Proyectada es solo el aumento del grado de
vibracion de la estructura atomica en la mente y en el cuerpo
del estudiante. Esto se hace por medio de la radiacion de un
Maestro Ascendido, y es una actividad de la "Luz" que aumenta
el grado vibratorio hasta el punto fijado por El para la
experiencia. En el grado mayor, uno usa sus facultades de la
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vista y del oido exactamente como lo hace en la Vida diaria,
excepto que son expandidas hasta la zona u octava préoxima
encima de la humana.

Tal uso de nuestros sentidos es igual al que experimentamos
en todo momento en estado de vigilia, porque podemos darnos
cuenta de lo que esta cerca y de lo que esta distante
exactamente en el mismo instante. La expansion o contraccion
de nuestra conciencia depende enteramente de lo que desea el
individuo. Esto esta siempre sujeto a la libre voluntad y
direccion consciente del estudiante.

Uno puede por su propia decision estar consciente de cierto
arbol en un jardin o de todo el jardin. Uno usa la misma facultad
de la vista para observar a ambos, y la usa exactamente en la
misma forma. Cuando desea ver todo el jardin, hace que su
vista amplifique su actividad hasta que abarque todo lo que
desee. La expansion mayor aun incluye a la expansion maxima
anterior, de modo que ves que debes estar consciente del pleno
control de todas tus facultades en ambos lugares al mismo
tiempo. La actividad que tiene lugar es realmente una
amplificacién del campo de accion en el que actua la vista.

El uso de tu facultad de la vista, en esta proyeccion o expansion
de la conciencia, se realiza por medio del aumento del grado
vibratorio en el nervio Optico. Todo el procedimiento
corresponde a lo que tiene lugar cuando uno usa unos
prismaticos o telescopio.

En la experiencia corriente, la conciencia humana ha estado
acostumbrada a usar sus facultades solo dentro de ciertas
zonas 0 campos de accion, y la prueba de esto es que uno
puede escuchar el sonido de la voz de una persona que esté
presente fisicamente en el cuarto y hablandole, y uno puede
también oir el timbre de un teléfono que suena en otra parte de
la casa exactamente en el mismo instante. Todas las facultades
de la actividad externa son elasticas. Pueden ser usadas ya sea
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como un microscopio 0 como un telescopio, dependiendo
enteramente del deseo y voluntad del individuo.

Si uno puede estar consciente del sonido en el cuarto en que se
halla su cuerpo fisico, y también percibir el sonido de dos o tres
cuartos de distancia, por el mismo procedimiento exactamente,
con una expansion aun mayor de esta facultad, uno puede oir
hasta un sitio mas distante. Para hacer esto uno debe aumentar
el grado vibratorio hasta que llegue a la zona mas distante.
Cuando contemplamos a esta Gran Actividad Divina Interna, no
ves cuan perfectamente y facilmente se incorporan los sentidos
externos a los Internos, y los que han sido dos se convierten en
uno.

Esta actividad de la conciencia puede ser aplicada a todos los
demas sentidos, asi como el de la vista y del oido, tal proceso
de elevacion es natural, normal y armonioso, tan sencillo como
la sintonizacion en el radio de cualquier frecuencia de onda
deseada. Las ondas de radio y las de la vista y del oido son
partes de la misma actividad. El sonido contiene color y el color
contiene sonido. En la experiencia diaria corriente, los seres
humanos pueden oir el color y ver el sonido siempre que
alcancen un gran aquietamiento.

Dentro de ciertas octavas o zonas, la vibracion es captada por
los nervios de los ojos y el resultado es lo que llamamos la
vista. Otras son captadas por los nervios del oido y el resultado
es lo que llamamos oido. Los ojos de la persona del término
medio solo ven objetos cuyo grado vibratorio esta comprendido
dentro de ciertas octavas, ya que no ven por debajo del rayo o
zona infra-roja, ni por encima de la ultra-violeta. A través de la
Radiacion de un Maestro Ascendido, la estructura atomica del
cerebro y del ojo vibra con la rapidez suficiente para expandirse
dentro de la octava proxima por encima de la humana.

Esta misma actividad puede ser expandida hasta varias octavas
mas, ya sea por la Radiacion del Maestro, o por mandato del
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"Yo" Divino o Interno del individuo. Muchas personas tienen
tales experiencias involuntariamente, pero rara vez comprenden
lo que significan o como se llevan a cabo. En los casos en que
los individuos han tenido momentos de Conciencia
Trascendental o han sido altamente inspirados, esto es lo que
ha ocurrido, aunque ellos rara vez reconocen la ayuda que han
recibido.

La Vision o Conciencia Proyectada no tiene nada que ver con
los cuadros mentales, producidos por sugestiones que solo
existen en las mentes de otros seres humanos. Tales
pensamientos y visiones solo son lanzados directamente dentro
de la mente de otra persona, por el que emite la sugestion. Es
la misma actividad que tiene lugar cuando uno refleja la imagen
del sol en un espejo, y luego lo desvia hacia la pared.

La sugestion es tan diferente de la Conciencia Proyectada,
como es diferente el pensar en un lugar, a estar presente
fisicamente en él. La Proyeccion es viva, viviente, real, como
cuando vuestro cuerpo fisico esta pasando por una experiencia,
ya que es la acciéon de vuestro "YO" Divino Interno con quien el
Maestro Ascendido es UNO - EL SUPREMO.

Saint Germain

INSTRUCCIONES FUNDAMENTALES
Parte Il
EMPLEO DE LA ESPADA DE LLAMA AZUL

De pie, a solas en tu habitacion, vuelve tu atencion a tu Pode-
rosa Presencia ‘I AM’ (Yo soy). Calmate, tranquilizate
completamente. Eleva el brazo y toma con la mano tu Espada
Llameante Azul. No hay diferencia en que sea visible o no para
ti. Después, siente la mano de tu Cuerpo Mental Superior
ponerse sobre tu mano; pide entonces a tu Cuerpo Mental
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Superior que seccione todas las lineas de fuerza que has
creado en una cualquiera de tus incorporaciones.

Vuelve lentamente sobre ti mismo haciendo el gesto de cortar
todas las ligaduras, todas las lineas de fuerza emitidas por el
corazén central de tu actividad. Sé consciente del Poder
invencible de tu Espada Flamigera y quedaras de una vez por
todas y para siempre libre de toda conexion con la discordia.
Algunos de entre vosotros podréis experimentar un asombroso
sentimiento de liberacion y de descanso. Pedid que esto se
mantenga para siempre. Llama a continuacion a tu Cuerpo
Mental Superior y pidele que consuma completamente por un
Rayo de Llama Azul, todas las lineas hasta sus mas lejanas
extremidades.

En este Servicio de importancia extraordinaria, que puedes
cumplir para ti mismo, no olvides que es tu Presencia ‘| AM’ (Yo
soy) la que manda con su Autoridad y que es tu Cuerpo Mental
Superior el que obra por tu brazo humano.

Queridos estudiantes: Necesario es que hagais lo que precede.
SIEMPRE LAS FUERZAS SINIESTRAS EN ESTE MUNDO
HAN CONSEGUIDO DESTRUIR LAS ORGANIZACIONES
CREADAS PARA LA EXPANSION DE LA LUZ PERO, ANTE
ESTA ACTIVIDAD ‘I AM’ (Yo soy), SON IMPOTENTES.
Ciertamente es terrorifico y amargo el odio de estas fuerzas
destructivas generadas por la humanidad.

Obran ellas, a veces, a través de individuos de forma humana,
pero éste es el menor de los peligros a los que se esta
expuesto. Inutil es extenderse sobre este punto.

Por vuestras llamadas, las entidades desencarnadas seran
arrebatadas de la Tierra - mas estad siempre en guardia. La
expansion de vuestra Luz llegara a ser suficiente para tener a
las entidades a distancia, porque sienten un invencible temor a
las puntas aceradas de la Luz. Algunos de vosotros tenéis
urgente necesidad de hacer llamadas dinamicas y, por otra
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parte, jnadie debe jamas reposar sobre sus laureles!
Saint Germain

PROTECCION

Pide a tu Cuerpo Mental Superior que se situe detras de ti y que
te rodee con sus brazos. Lo hara inmediatamente vy
experimentaras la sensacion fisica de su Luz colmando tus
sentimientos.

Cuando pides a tu Cuerpo Mental Superior que cargue cualidades
de los Maestros Ascendidos, un Maestro envia su Energia, carga-
da de la cualidad deseada, antes de que ella te penetre, lo mismo
que a tu Cuerpo Mental Superior que te envuelve.

Tu Cuerpo Mental Superior atrae la Energia y la Sustancia del
Maestro a tu sentimiento e, incluso, a tu carne, y fija esta Viviente
Perfeccién en ti.

Ninguna imperfeccion humana puede recalificar esta sustancia
perfecta del Maestro Ascendido y, de esta manera, tienes en ti
una parte de Sustancia calificada de Perfeccion eterna y esta
vibracién se difundira en tu entorno.

INSTRUCCION DE NADA

CUANDO SIENTAS QUE LA IRRITACION COMIENZA,
CONTRAE EL DIAFRAGMA Y ELEVALDO.

Este acto fisico equivale a cerrar la puerta a toda discordia
exterior porque, queridos Hijos de la Luz, SOLO POR EL PLEXO
SOLAR PUEDE LA DISCORDIA TENER CONTACTO CON
VOSOTROS.

Con un poco de practica, llegaréis a excluir toda discordia. No
mencionamos Sino excepcionalmente ejercicios fisicos, porque,
en el mundo exterior, ha sido atraida vuestra atencion sobre una
muchedumbre de practicas que son muy peligrosas.
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DIRECTIVA PRACTICA CONCERNIENTE A LA
CONVERSACION

Cuando sea indispensable hablar de una situacién, determinar
antes de comenzar la discusion que las vibraciones no produciran
registros en la estructura atomica de vuestros cuerpos, o en
vuestros cuerpos de deseos. Que cada uno de vosotros se
entrene en hacer esto.

Recordad esto: ;Qué es lo que hace que tengais determinacion?
La inteligencia y la Energia de vuestra Presencia. Gran Director
Divino

EXTRACTO DE UN DISCURSO DE SAINT GERMAIN

Durante 400 anos, he tratado de infiltrar en el pensamiento de los
seres en Europa, el Poder de esta Instrucciéon 1 AM’ (Yo soy) y no
pude reunir el suficiente numero para crear un Foco de Luz. Hoy
son castigados por su indiferencia a esa Luz.

Habia un principe aleman que me escuchaba con todo su
corazon, pero cuando llegué al punto de decirle: Te es necesario
afirmar el Poder de la Luz" respondio: "jOh!, Saint Germain, no
puedo hacerlo. No me atrevo." Le dije: Tu, con la comprension de
los 'Poderes de la Luz', tu no osas confiar en estos Poderes que
te sostengan?. Respondié: "Lo siento, pero no tengo valor para
ello". Y tuve que retirarme.

Hubiera podido yo cambiar, a través de él, toda Alemania y toda
Austria y hubieran sido desconocidas las condiciones que
prevalecen hoy.

Muchos discipulos en Europa se encuentran hoy en el mismo
punto y se apartan con arrogancia humana de esta ensenanza,
creyendo poder desafiar a la Ley y a Dios. Su suerte no sera
envidiable, porque la tirania de los sentidos humanos les
arrastrara por fuerza a sufrir privaciones y a una agonia
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inexpresable.

Mis queridos amigos: permitidme informaros que, en nuestros
dias, la humanidad se encuentra en una bifurcaciéon del camino
de la Vida. Debéis tomar uno u otro sendero. Tomando el bueno,
seqguiréis a la Luz. Nadie, fuera de vosotros, puede decidirlo. Pero
si hacéis una Illamada a vuestra Presencia con gran
determinacion y fervor, vuestra Presencia os dirigira hacia el justo
camino, incluso sin que vuestros sentimientos exteriores se
percaten.

INFORMACION CONCERNIENTE A ALGUNOS DE LOS
GRANDES SERES QUE INVOCAMOS

SAINT GERMAIN:

Nuestro Maestro Bienamado, es el Angel Deva de la Llama
Violeta. El gobierna el Templo de esta Llama, que se encuentra
en el circulo electronico del sol. Es el hijo del Poderoso Arcturus,
uno de los 7 Elohim de la Creacion. El nombre de Saint Germain
es Freedom-Libertad: es la cualidad divina de su Ser. Saint
Germain significa simplemente: Santo Hermano.

La Diosa de la Justicia es el Rayo Gemelo de Saint Germain. El
es el Chohan del 7° Rayo y él Preside el Consejo de los Chohans.
Sucedera al Gran Sanat Kumara, como Sefor de la Tierra. Saint
Germain toma toda la accion directa en los asuntos de este
mundo. Durante el periodo de 10.000 afos, comenzado en 1932,
la Tierra queda bajo la accion del Rayo Violeta, para su
purificacion.

Hace 70.000 anos que Saint Germain ministra conscientemente
en la Tierra.

Fue el profeta Samuel y San José, el Protector de Jesus y de
Maria. El deseo de su Corazén, que es la voluntad divina, es que
haya en la tierra de las naciones, seres humanos parecidos a los
Maestros Ascendidos.
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Este deseo esta en vias de manifestacion gracias a la Luz y al
Amor que la humanidad y la Tierra irradian desde que la actividad
1 AM’ (Yo soy) se difunde por la Tierra. El servicio prestado a la
humanidad y al planeta mismo por los Hijos de la Luz que
conocen su propia Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y que dan su Amor y
Energia en la forma prescripta por los Maestros Ascendidos,
supera toda comprension humana; y la amplitud de los resultados
obtenidos ha atraido sobre la Actividad ‘I AM’ (Yo soy), primero la
atencion y luego la Asistencia de las diversas Jerarquias
Celestes. Por nuestra Presencia ‘| AM’ (Yo soy), podemos entrar
en contacto conscientemente con los mas Puros y Magnificos
Seres, porque la Vida es una y todos los Grandes Seres
responden con alegria a las Llamadas y a los mandatos de
Perfeccidon dados en el nombre y por la Autoridad de nuestra
Presencia ‘| AM’ (Yo soy).

Gracias a la pureza y al valor heroicos de Sus dos discipulos
americanos, el senor y la sefiora BALLARD, nuestro Bienamado
Maestro Saint Germain ha conseguido difundir en el publico la
instruccion y las técnicas de Realizacion de la Poderosa
Presencia ‘| AM’ (Yo soy).

GODFRE:

Es el nombre del Maestro Ascendido que fue el Sr. Guy W.
BALLARD en su ultima incorporacion.

Hizo la Ascension el 29 de diciembre de 1939, en el Centro
Espiritual del Royal Teton. Habiendo ganado tan recientemente la
Victoria de la Ascension, esta él muy cerca nuestro por el Amor y
la Compasion divinas de su Corazon.

Su cualidad divina es OBEDIENCIA, es decir, aceptacion de la
Divinidad del hombre.

Los discipulos americanos le llaman aun familiarmente Daddy
(Papi, en espafnol). Es de una ayuda constante, incluso en las
mas pequenas circunstancias de la vida cotidiana.
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Responde siempre a toda llamada en lo concerniente al cuerpo.
Su Rayo Gemelo es la Sra. Edna BALLARD, cuyo verdadero
nombre es:

LOTUS:

Es siempre Esta el Mensajero de Saint Germain en los Estados
Unidos y trabaja con una devocion admirable para la expansion
de la Luz en su vasto campo de accion.

Conviene reservar un amplio espacio en nuestro corazon a estos
dos seres admirables. Que nuestra Poderosa Presencia ‘| AM’
(Yo soy) les bendiga y les envuelva en la Llama de Amor de Su
oracion para siempre.

GRAN DIRECTOR DIVINO:

Es el Iniciador y la Autoridad sobre todas las Corrientes de Vida
de la humanidad. Es Androgino y jamas ha vivido en un cuerpo
engendrado sexualmente. Fue Guru de Jesus y de Saint
Germain. Es, por consiguiente, nuestro Gran Guru. Por su propia
Autoridad ha ofrecido consumir los 2/3 de la acumulacion
destructiva de todos los discipulos del ‘I AM (Yo soy) que
empleen bastante Llama Violeta para consumir el tercio restante.
Oficia El en la India (Himalaya) en el Centro Espiritual llamado
"Gruta de la Luz". Las corrientes de fuerza electrénica que El
manipula hacen que sea casi terrorifico mirarlo.

Solo su Amor iguala Su Poder y su Magnificencia.

EL VELADOR SILENCIOSO

Ser Grande y Majestuoso que domina a toda una Jerarquia.
Tiene ante El el Cristal Cosmico en el que ve el reflejo de todas
las actividades de la Tierra.

Es un Senor del Gran Sol Central, cuya Actividad es
independiente del LOGOS.
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SENOR MAITREYA:
Es el Gran Iniciador. Fue la Luz emitida por los discipulos de
Saint Germain la que atrajo su atencién en octubre de 1937.

NADA, nuestra Amada:

Es una Dama Maestra del Planeta Marte. Hizo la Ascension 700
anos antes de Jesus. Siempre estuvo al lado de Saint Germain
como inspiradora de las civilizaciones pasadas.

Su instruccidon concerniente a la verdadera significacion del
Servicio divino es notable y ha sido aceptada por Saint Germain.
Cuando contemplais una hermosa puesta de sol de color rosa
pronunciado, habéis de saber que es la Radiacion de nuestra
querida Nada, que ha dicho: que envuelve la Tierra con sus
sabanas rosas, a fin de que la humanidad tenga un buen reposo.

VICTORY:

Gran Maestro del planeta Venus. En la noche del 31 de diciembre
al 1° de enero de 1931, descendid6 acompafiado de 12 Maestros
del planeta o, mas exactamente, del sol Venus, a fin de asistir a
la Tierra y a la Humanidad.

Desde entonces reside permanentemente en el Centro del Royal
Teton (Wyoming).

Como su nombre indica, irradia un extraordinario Poder de Vic-
toriosa realizacidon, no habiendo conocido jamas el fracaso desde
hace centenares de millares de siglos de manifestacion.

Es notablemente bello. Posee un jardin magnifico y nos ha roga-
do vayamos a visitarle.

QUAN YIN:

Nombre chino de la Diosa de la Misericordia. Su rayo gemelo,
victima de la fuerza siniestra y de los magos negros, esta
retenido en el campo de Luz. Ha hecho voto de permanecer en
servicio hasta que todos los humanos estén purificados y libres
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por la Ascension.

PELLEUR:

Es el Gran Maestro que gobierna el reino en el centro de la
Tierra. Hace alli un tiempo magnifico -siempre luminoso y con
una atmosfera de presion igual-.

Mantiene el equilibrio de la Tierra junto con Magnus y Polaris, que
gobiernan los polos.

DIOSES DE LAS MONTANAS:
Himalaya hizo que tuviera preeminencia la cadena que lleva su
nombre.

MERU:
Gobierna la cadena de los Andes y reside en el Lago Titicaca, el
mas alto del globo y un sitio encantador.

TABOR:
Gobierna las Montafias Rocosas y su residencia se encuentra en
el Colorado, en los alrededores de Denver.

EL DIOS DE LOS ALPES:

Reside en la Montana Rosa (Suiza), que es igualmente el Foco
de concentracion de la Luz de la Estrella Secreta de Amor. Esta
Radiacion comenzo a tocar la Tierra durante el ministerio de
Jesus, pero solamente en Galilea -al presente se extiende por
toda la Tierra-.

El 3 de marzo de 1951, los Rayos de la Estrella Secreta de Amor,
del Planeta Secreto que guarda la Tierra y del Sol Venus, tocaron
la Tierra en angulo recto y en conjuncion por primera vez. La
triple Actividad de los tres cuerpos Celestes ha sido anclada en la
Tierra.
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COSMOS:

Un poderoso Ser que salid del silencio el 22 de julio de 1939.
Gobierna dos Rayos Secretos. El anclé en esta fecha en la
Tierra, haciendo asi nueve el numero de los Rayos -el Poder de
los 3x3-. El Poderoso Cosmos representa para la Tierra y para
nuestra Corriente de Vida, lo que nuestra Presencia representa
para el yo externo.

OROMASIS:

Principe del elemento fuego; esta bajo la direccidon de los
Maestros Ascendidos. Lleva con frecuencia una exquisita corona
de llamas resplandeciente, como de relampagos blancos. Una
radiacion semejante envuelve su cuerpo y sigue emitiendo una
Llama Violeta que purifica todo a su paso. Porta el Cetro del
Relampago Blanco, que le permite concentrar la energia
electrénica que dirige para producir la perfeccion. Cuando el
estudiante empieza a trabajar con la Llama violeta, el Principe
Oromasis puede dar una gran asistencia a los que le invocan y le
aman. A veces, proyecta una Inmensa Llama Oro hacia el
corazon del estudiante reforzando asi la Luz y dando un
sentimiento extatico de Paz en la mente, el cuerpo y el aura.

DIANA:

Es el Rayo Gemelo del Principe Oromasis. Los dos son Seres de
los Elementos a los que los Maestros Ascendidos han dado
inmortalidad.

DIOS DE LA NATURALEZA:

Gobierna las fuerzas de la naturaleza. En 1939 dijo a los
estudiantes: "Si rehusais aceptar el chismorreo, os aseguraré la
Victoria en vuestra actividad de grupo. Intervendré activamente
para todos los que obedezcan y guarden la armonia en los
sentimientos y tendréis la prueba de lo que significa mi
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asistencia."

DIOS DEL ORO:

He aqui sus palabras, pronunciadas el 7 de abril de 1939:
"Queridos estudiantes que tan inciertos estais con respecto a
todo lo que se refiere a aquello que tenéis necesidad para vivir y
que abrigais duda al emitir vuestros decretos para la abundancia,
os pido que asumais seguridad. Yo gobierno el estandar del
mundo y os digo que el Oro seguira siendo siempre el estandar,
ya sea medio de cambio o no. ‘I AM’ (Yo soy), ‘| AM’ (Yo soy) el
estandar y el equilibrio para la Tierra y el Oro es mi Cetro".

Si obedecéis lo que el Dios de la Naturaleza os ha pedido, seréis
abundantemente provistos de todo lo necesario. No importa
quiénes sois o0 qué hacéis, si sois representantes de la Luz.
Nosotros que servimos a la Luz, responderemos a vuestras
llamadas.

Levantaos con el Poder de vuestra Presencia, sed entusiastas y
activos y dejad que la Sabiduria de vuestra Presencia enuncie las
palabras que atraigan a vosotros a los que buscan una via de
realizacion. Que vuestra conducta sea tan edificante y vuestro
estandar de vida tan alto que todos los Hijos de la L (cortado en
el original...)

Es la primera vez en la historia de la Tierra que tomo parte directa
en el progreso de la humanidad. Yo gobierno mi elemento de
manera independiente. ;Qué pensais que ha intercedido por
vosotros? Vuestro Bienamado Saint Germain. jPor qué hemos
acumulado grandes riquezas en las cadenas de las montanas?
Es para la bendicion de la humanidad; pero siendo la discordia
tan grande, se ha hecho imposible y peligroso dejar a los
humanos poner sus manos en ello.

El reparto equitativo de las riquezas de la Tierra se hara por los
Poderes de la Luz y la humanidad vivira en la Paz y la Armonia,
gozando de una abundancia sin limites, inherente a la Vida, de la
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que somos sus representantes.

ELOHIM CYCLOPEA (EL OJO QUE TODO LO VE):

Cyclopea es el Gran Mensajero del Sol Central que gobierna la
Actividad de la Vision omnisciente divina para la Tierra. Esta gran
Presencia despierta e intensifica la Actividad de la Visién Interior
o espiritual en los seres individualizados, por la expansion de la
Llama de Amor de su Corazon y la proyeccidon de potentes Rayos
de Luz hacia la Tierra y la Humanidad.

El Amor que El difunde es realmente la Energia y la Sustancia de
Su Cuerpo de Gloria, de Maestro Ascendido. llumina y Purifica El
la atmosfera de la Tierra por los Rayos gigantescos de Pura Luz
electronica que toma El del Corazon del Gran Sol Central.

Este Ser maravilloso sale del Gran Silencio al comienzo de cada
Ciclo, a fin de intensificar el Amor y la Luz, de los que tiene
necesidad la humanidad para las Actividades que deben
manifestarse. Cyclopea es el Ser que preside la Edad de Oro. La
Edad ‘Il AM’ (Yo soy) en la que hemos entrado. Como El es la
Presencia protectora de los Estados Unidos, en la cima de la
piramide que figura sobre el gran sello de los Estados Unidos se
colocé el simbolo del Ojo de la Vision Perfecta. Es un triangulo
que emite Rayos luminosos.

Hasta 1932 Cyclopea daba su Radiacion una sola vez por siglo
pero, con el fin de permitir que la humanidad manifestase la
Perfeccion prevista por el Plan Divino, hace El actualmente una
expansion de Su Luz cada seis meses y esto continuara durante
un siglo.

Esta Actividad esta concentrada en el Royal Teton. En el muro
Norte de la gran sala de audiencia se encuentra un Ojo
gigantesco a través del cual se proyectan sobre la Tierra estos
Rayos prodigiosos, inundandola de la Luz y del Amor de
Cyclopea.

Nada esta escondido para el Ojo de Cyclopea, porque El ve todo
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a través de todo y no ve sino la Perfeccion por doquier. El
triangulo que rodea el Ojo significa la Triple Actividad de
Cyclopea, del Velador Silencioso y del Gran Director Divino, que
son la Inteligencia que controla la civilizacion por su Poder de
Vision y de Luz en grado cdsmico. Saint Germain y Los que le
asisten controlan esta Luz Cosmica en el grado de la Actividad de
los Maestros Ascendidos, adaptandola para las necesidades de la
humanidad, a fin de que todo en la Tierra refleje esta Perfeccion
que ya Ellos han realizado.

La adorable Presencia de Cyclopea manifiesta una apariencia
grande y magnifica. Sus ojos fascinan por su Luz y Su Poder,
pero la Sabiduria y el Amor que los ilumina inspiran una Paz y
una adoracion indecibles.

Grandes Relampagos de Luz Blanca brotan de Su Cabeza, el
Rayo del Amor divino sale de Su Corazén y una Radiacion
intensa viene del centro de la garganta. Sus vestiduras
resplandecen con joyas de Luz.

Por medio de su Poderosa Presencia ‘| AM' (Yo soy), los
discipulos de Saint Germain pueden entrar en contacto con este
Ser Cosmico, recibiendo asi los dones de la Vision divina, la
presciencia, el discernimiento y Ila Inteligencia directora,
permitiéndoles concordar su actividad externa de manera precisa
y armoniosa con las demandas de realizacién del Plan Divino.
Que nuestra Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) exprese, por la
Llama de Amor de Su Corazén, toda nuestra gratitud y nuestras
bendiciones al Bienamado, Poderoso Cyclopea por el Servicio
trascendente que El no cesa de prestar a la humanidad y a la
Tierra.
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z,QUI'E ES LA VERDADERA VISUALIZACION Y QUE PASA
CUANDO SE VISUALIZA?
Saint Germain

La verdadera visualizacion es una Don, un atributo de Dios, y el
Poder de la Vision obrando en la Inteligencia (Espiritu) del
hombre.

Cuando se representa en la mente consciente un deseo que se
quiere ver realizado, se emplea uno de los mas poderosos
medios que hayan sido dados al hombre para hacer que se
cumpla su deseo en su visible y tangible realidad.

Ante todo, estamos seguros de que jamas fue realizada forma
alguna en parte alguna del Universo, sin que alguien la haya
conscientemente creado y mantenido en su pensamiento
contiene una Imagen de la idea de la que procede. Incluso una
idea abstracta contiene una imagen especial o, al menos, la
imagen del concepto mental que alguien se ha creado de ella.
Quiero daros un ejercicio por el que podeéis desarrollar
conscientemente, controlar y dirigir vuestras visualizaciones con
el propdsito de una realizacion determinada.

Hay varias fases en este método que cada estudiante puede
emplear en todo tiempo y lugar. Este procedimiento lleva a
tangibles y visibles resultados cuando se aplica realmente bien:
La primera fase es la de fijarse, establecerse de una forma
determinada sobre un plan claramente definido o un deseo a
realizar. Ved que esto sea con un fin constructivo, honorable,
digno de vuestro tiempo y de vuestros esfuerzos. Examinad
escrupulosamente vuestro movil para conseguir que tal creacion
se realice.

Vuestra finalidad debe ser honesta, tanto hacia vosotros mismos
como hacia los demas. No debe ser, en caso alguno, un capricho,
una fantasia, un antojo o, simplemente, la satisfaccion de apetitos
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de los sentidos fisicos.

Recordad que hay una gran diferencia entre el uso, el deseo y el
apetito.

El uso es la ejecucioén, el cumplimiento de la Gran Ley Universal
de Servicio.

El Deseo es la expansion, la propagacion de la Actividad divina, a
través de la cual la manifestacion de Dios constantemente se
sostiene y alcanza su Perfeccion.

El Apetito es solamente un habito establecido por la continua
satisfaccion de nuestros deseos fisicos y es solamente energia
concentrada y calificada por sugestiones del mundo externo.
Estad seguros también de no esconder un sentimiento interno
que tienda a gozar de un beneficio a expensas de los demas.

Un verdadero estudiante, el unico que tendra un resultado
tangible por este método, toma las riendas en sus propias manos
y determina, decide, decreta disciplinar y conscientemente
controlar su yo humano. Escoge lo que debe o no debe ser en su
esfera de accion y, por el proceso de visualizacion, dibuja en su
pensamiento la imagen de un plan de vida determinado, lo
mantiene en su mente y lo lleva a manifestarse.

La segunda fase es la de expresar, relatar vuestro plan con
palabras, con toda claridad y de una manera tan concisa como
sea posible. Escribidlo; de esta manera hacéis un registro de
vuestro deseo en el mundo externo visible y tangible.

La tercera fase es la de cerrar los ojos, evocar en pensamiento
una imagen mental de vuestro deseo o plan en su realizacion, su
perfecta condicion y actividad.

Meditad en el hecho de que os es posible crear y ver una imagen
en pensamiento, tened conciencia de que esto es el tributo de
Dios, Su Poder de Visién obrando por nosotros.

Aceptad que vuestro poder de imaginacion no es otra cosa que la
omnisciencia Divina obrando por vosotros. La Actividad de la
Vision y el Poder crear son los atributos de vuestro Yo Divino,
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que percibis y sentis en vosotros mismos a cada instante. La
Vida y el Poder Divino estan en accion en vuestra conciencia a fin
de propulsar en vuestro entorno la imagen cuya vision vy
sentimiento vivo guardais en vosotros. Recordad constantemente
a vuestro intelecto que el Poder de la imaginacion es un atributo
Divino, o sea, el Poder de la Vision; el Poder de sentir, de
experimentar y de vivir en unidon con una imagen perfecta es un
Poder divino.

La Sustancia empleada para dar forma a vuestra imagen y a
vuestro plan es la pura Sustancia Divina, por lo que debéis
deducir de ello que sélo Dios es el Autor, que El es el Acto y la
Accion, que El es la Realizacion de cada forma constructiva que
en cualquier tiempo haya sido llevada a manifestarse.

Cuando os servis de estas tres fases constructivamente, es
imposible que vuestro plan no se manifieste en vuestro mundo
visible. Releed con toda la frecuencia posible, durante la jornada,
la redaccion que hayais hecho de vuestro plan o deseo, y siempre
antes de dormiros, porque entonces la imagen deja una impresion
profunda en vuestra conciencia humana y ahi permanece sin ser
turbada durante las horas de vuestro sueno. De esta manera, la
imagen se registra profundamente en la mente externa a fin de
permitir que se engendre y acumule bastante fuerza para
propulsarla a la experiencia de la vida externa. De esta manera,
podéis llevar todo deseo o imagen en vuestra conciencia durante
el sueno. En el Corazon del Gran Silencio, la imagen se carga de
todo Poder y Actividad Divinos. No debéis discutir con los demas
ni revelarles, bajo ningun pretexto, nada concerniente a vuestro
deseo o Actividad de visualizacion. Esto es un imperativo
Absoluto. No habléis de vuestra vision.

Cuanto mas grande sea la acumulacion de la energia engendrada
por vuestra visualizacion, vuestra contemplacion y el sentimiento
de realidad de vuestra imagen, con mas rapidez vendra su
manifestacion a vuestra experiencia externa.
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MILLARES DE DESEOS, AMBICIONES O IDEALES SE
MANIFESTARIAN EN LA EXPERIENCIA EXTERNA DE
CIERTAS PERSONAS, SI NO HUBIERAN DISCUTIDO ELLO
CON SUS AMIGOS O CONOCIDOS.

Cuando tomais la determinacién de tener una experiencia por el
empleo consciente de la visualizacion dirigida, os identificais con
la Ley-Dios, La Ley del Unico, que no conoce oposicion. Debéis
tomar vuestra decision y mantenerla con todas vuestras fuerzas.
Significa esto que tomais una decision irrevocable y que debéis
manteneros en ello. Con este fin, sabed y sentid que es Dios
quien sabe, que es Dios quien siente, que es Dios quien
manifiesta y quien controla todas las cosas que conciernen a
vuestro plan.

Es la Ley de la Unidad de Dios -y no de Dios sélo-.

Hasta el momento que el estudiante no comprenda
perfectamente esto jamas tendra manifestaciéon alguna. Porque
en el momento en que un elemento humano entra en juego, la
quitais de las manos de Dios, y naturalmente, este plan no puede
manifestarse porque lo neutralizais con vuestros conceptos
humanos de tiempo, de espacio, de lugar y mil otras condiciones
imaginarias que son desconocidas para Dios.

Nadie puede conocer a Dios, en tanto que admita una fuerza
opuesta a Dios, porque aceptando que dos fuerzas puedan obrar
simultaneamente, neutraliza la actividad de éstas.

Cuando hayais alcanzado este punto de neutralizacion, no
tendréis cualidad alguna definida en un sentido o en otro. No
tendréis resultado ni manifestacion alguna de las que esperais.
Cuando reconocéis a Dios -El Unico-, la Perfeccion se manifiesta
instantaneamente, porque no hay nada que se oponga a ella o
que la neutralice -no hay intervencion del elemento tiempo-. En
estas condiciones, todo se cumple, ya nada puede oponerse al
decreto de Dios. Nadie mejorara sus condiciones de vida
mientras que no desee la Perfeccion, en tanto que persiste en
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creer en un poder opuesto a Dios o en la existencia de algo fuera
de El y en El que pueda impedir que se exprese la Perfeccion
divina.

El hecho de aceptar una cosa inferior a Dios -al Todo Divino-
constituye eleccion deliberada de la imperfeccidon y esta elecciéon
fue la que provoco la caida del hombre.

Se hace esto a propdsito y reflexivamente porque, en razéon de su
libre albedrio, el hombre puede escoger a cada instante entre la
Perfeccidn o la imperfeccion -sea dicho aparte, no hace falta mas
energia para representar la Perfeccién que para lo contrario-.
Sois vosotros los que representais al Creador para producir la
Perfeccion en vuestro entorno, en el lugar que ocupais en el
Universo. Para realizar la Perfeccion y la Soberania, no podéis
conocer y aceptar sino la Ley del Unico. La Unidad Divina existe y
controla todo completamente en el Universo. Sois la conciencia
individualizada de la Vida, la Unica Suprema Presencia de la
Gran Llama de Amor y de Luz. So6lo a vosotros pertenece la
eleccion y el Poder de decretar en qué forma vais a investir
vuestra vida, porque sois la sola energia que anima vuestro
mundo y vuestro campo de accion.

Cuando pensais o0 sentis, una parte de vuestra energia vital se
desprende de vuestro ser para sostener vuestra creacion.

Echad de vuestra mente toda duda o todo temor en lo que
concierne al cumplimiento de vuestra visualizacion. Si penetran
en vuestros pensamientos, vuestros sentimientos y vuestras
conciencias, sugestiones de imperfeccion, que no son sino
emanaciones humanas, sustituidlas inmediatamente por el pleno
reconocimiento que vuestro Yo Divino y su entorno son la Vida de
Dios -el Unico-.

Fuera de los periodos de visualizacion, estad completamente
indiferentes y sin inquietud a su respecto.

No fijéis ningun limite en lo que concierne al momento de su
realizacion y vivid en el presente. Adoptar esta disciplina,
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practicadla y dispondréis de un Poder de accion irresistible que
no ha fallado ni puede fallar jamas.

Recordad siempre que vuestra facultad de imaginacion es de
origen divino -sois la Inteligencia divina directora- -sois el Poder
de Dios en Accidon- manipulais vuestra sustancia, que es Divina.
Cuando hayais comprendido esto y meditado profunda vy
frecuentemente en ello, todo en el Universo se precipitara para
colmar vuestros deseos, para ejecutar vuestra orden, para
producir la manifestacion deseada, porque sera enteramente
constructiva y de acuerdo con el Plan Divino Original para toda
Vida y Auto-Consciente.

Si el yo externo acepta verdaderamente el Plan Divino, no puede
haber dilacion ni fracaso, porque toda la energia empleada es
naturalmente perfecta y se precipita para servir a su creador. No
hay otra predestinacion que la Perfeccion.

Si vuestro deseo o vuestra vision son constructivos, representais
a Dios -Dios regocijandose ante su propio plan-.

La Vision de Dios es un decreto o un mandato irrevocable de
manifestacion instantanea.

En la creacion de esta Tierra y de este sistema de mundos. Dios
dijo: "Que la Luz sea y la Luz fue". No fueron necesarios "Eones"
de tiempo para crear la Luz. Esta misma Presencia de Dios esta
en vosotros, ahora, y cuando visualizais y decretais, son los
Dones de la Vision y del Verbo Creador los que obran en vosotros
y por vosotros.

Si sois conscientes de lo que esto significa verdaderamente,
podéis mandar Su Todo-Poder y Su Autoridad, porque sois su
Conciencia de Vida.

Sélo vuestra Auto-Conciencia de vuestra propia Vida es la que
puede mandar visualizar o desear un Plan constructivo y perfecto.
Todo Plan constructivo es una parte del Plan Divino. Tenéis pues
la seguridad de que Dios esta en Accion y que El manda: "QUE
ESTE DESEO O ESTE PLAN SE MANIFIESTE AHORA", y esta
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cumplido.

LO QUE SON LOS MAESTROS ASCENDIDOS
Saint Germain

Los Grandes Maestros Ascendidos son Dioses. No es
asombroso, que en la mitologia de los antiguos, se relaten sus
actividades bajo la forma de mitos y de fabulas. Ejercen Ellos el
todo-poder Divino en todos los tiempos, porque estan
concentrados con una determinacion inflexible en la gran
Presencia Divina. Manifiestan la Perfeccion Divina y, de esta
manera, todo Poder les pertenece.

Cuando Jesus dijo: "EN VERDAD YO OS DIGO, LAS OBRAS
QUE YO HAGO LAS HAREIS Y MAS GRANDES", sabia El de lo
que hablaba.

Vino El para demostrar que cada ser humano, en la Tierra, puede
lograr y expresar la Maestria y Soberania consciente. Dio el
ejemplo de la Soberania de los Maestros Ascendidos y probo a la
humanidad que es posible para todos llamar al Yo Divino en
accion y controlar asi conscientemente todas las cosas humanas.
Los grandes Maestros Ascendidos, estos Seres de Amor, de Luz
y de Perfeccion que han guiado la expansion de la Luz en la
humanidad desde el origen de esta en el planeta, no son un
producto de la imaginacion. Son seres reales, visibles y tangibles:
gloriosos, vivos y animados con tal Amor, tal Sabiduria y tanto
Poder como la mente humana no puede concebir.

Por doquier en el Universo, cumplen ellos libre y naturalmente
todo lo que el hombre ordinario considera como sobrenatural.

Son Ellos los guardianes de la raza; su tarea es la de educar y
ayudar al ser individualizado a que desarrolle su conciencia mas
alla de la expresion de los humanos ordinarios.

Entra este asi, de esta manera, en posesion de sus atributos
supra-humanos y lo mismo que los estudiantes pasan de la
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instruccion primaria a los grados Universitarios, el discipulo de un
Maestro Ascendido pasa del estado humano grosero a la plena y
continua expresion de su Divinidad.

UN MAESTRO ASCENDIDO ES UN SER INDIVIDUALIZADO
QUE, HA DESARROLLADO, POR UN ESFUERZO
CONSCIENTE, BASTANTE AMOR Y PODER EN Si MISMO
COMO PARA ROMPER LAS CADENAS DE TODAS LAS
LIMITACIONES HUMANAS. De esta manera liberado, digno es
de manipular fuerzas que estan mas alla de la experiencia
humana. Se identifica El con la Omnipresencia Divina -la Vida-.
Todas las fuerzas y todas las cosas obedecen, porque El es un
Ser dotado de libre albedrio y consciente del Yo Divino,
controlando todo por la manipulacion de su Luz interior. Un
Maestro Ascendido es capaz de ayudar a los que vienen a
ponerse bajo su direccion, por la Radiacion o la Efusion de esta
Luz que es verdaderamente su propia "Esencia luminosa de
Amor Divino". Cuando tal Radiacion se dirige a un discipulo, los
cuerpos sutiles de éste sobre todo los cuerpos de deseo, mental
y causal, absorben la Esencia Luminosa del Maestro y la Luz de
estos cuerpos se intensifica y brilla con mayor fuerza, como una
chispa que se transforma en una Llama. Esta Esencia Luminosa
es la mas concentrada fuerza del Universo, porque disuelve toda
discordia y establece un equilibrio perfecto en toda manifestacion.
El Cuerpo del Maestro Ascendido emite continuamente Rayos de
esta Esencia Luminosa, disolviendo la discordia terrestre, como
los rayos de fuerza llamados luz y calor de nuestro sol fisico
disuelven la niebla.

La Radiacion que los Maestros vierten hacia la Tierra es Energia
conscientemente concentrada y habiendo recibido una cualidad
determinada, se dirige después hacia el cumplimiento de un fin
determinado. De esta manera y por millares de veces, personas y
localidades reciben una proteccidon de que la humanidad es
totalmente inconsciente, continia ésta su existencia ignorando
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serenamente a sus Protectores y Bienhechores.

En este papel, los Maestros Ascendidos tienen la facultad de
cambiar de cuerpo como ordinariamente se cambia de vestidos,
porque la estructura celular esta siempre bajo control consciente
y cada atomo responde a cada una de las directivas de Aquellos.

Son libres Ellos de emplear uno o varios cuerpos, si lo que quie-
ren realizar lo pide; porque Su capacidad de reunir o de disolver
un cuerpo atomico es ilimitado.

Son Ellos la manifestacion todopoderosa de toda Sustancia y de
toda Energia porque las Fuerzas de la Naturaleza, los cuatro
Elementos, son Sus Servidores voluntarios y obedientes.

Estos Seres gloriosos, guardianes e instructores de las razas
humanas en evolucion, son llamados Maestros Ascendidos de
Amor, de Luz y de Perfeccion. Incontestablemente son todo lo
que la palabra "Maestro" sugiere.

Manifiestan Ellos, por el Amor, la Sabiduria y el Poder del Yo
Divino interior en Accion, su Maestria de todo lo que es humano.
Por este hecho, hicieron la Ascension al plano de expresion por
encima de lo humano -en lo sobrehumano- el Divino, la pura,
eterna, todopoderosa Perfeccion.

En su ignorancia y sus limitaciones, la humanidad terrestre se
permite juzgar o expresar opiniones diversas sobre Jesus y otros
Maestros Ascendidos. Este habito es de los mas desastrosos,
porque estas criticas retoman a los que las emiten y les atan mas
estrechamente a los sufrimientos y a las limitaciones que ellos
mismos se han creado.

Habiéndose liberado los Maestros Ascendidos de las limitaciones
humanas por una efusion de Luz flamigera y, por la actividad de
la Ley, son impenetrables a todo pensamiento humano
discordante. De esta manera, todo pensamiento o sentimiento
destructivo quedan obligados a retornar hacia los que los han
emitido y les atan mas estrechamente a las cadenas que ellos
mismos se han forjado.
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Si los seres humanos pudiesen ver sus pensamientos,
sentimientos y palabras por doquier en la atmdsfera, en el éter,
aglomerandose con los que le son semejantes, despues
volviendo a su emisor, no solamente quedarian estupefactos de
su creaciéon, sino que gritarian pidiendo socorro y, a fin de
disolver tales creaciones se volverian con determinacion hacia su
propia Divinidad y en Ella se refugiarian.

Pensamientos y sentimientos son cosas vivas y vibrantes. El que
sabe esto empleara su sabiduria y se controlara en
consecuencia.

El Yo Divino interior es, con relacion al yo exterior, lo que Jesus
representa con relacion a la humanidad que hace sus
experiencias en la Tierra. El revel6 el Registro del Maestro en el
mundo exterior y El es para siempre la prueba viva de que el ser
humano es capaz de liberarse de todas las limitaciones y de
expresar la divinidad de acuerdo con el Plan Original, porque, en
el origen la humanidad vivia en la Libertad y la Armonia.

Cuando los que estudian la Vida y las Leyes del Universo de una
manera mas profunda que el resto de la Humanidad se hacen
conscientes de la existencia de los Maestros Ascendidos desean
ir hacia estos grandes Seres a fin de obtener Instruccion de Ellos.
El alma es la que aspira a mas Luz: pero el yo externo no
comprende en manera alguna sus relaciones con estos grandes
Seres completamente divinizados. Solo por la actividad de un
Amor bastante grande y una disciplina completa del yo externo,
un estudiante sincero, convencido y determinado, puede tener
contacto con uno de estos Maestros Ascendidos. Si el motivo por
el que este contacto se busca es la curiosidad o el deseo de
asegurarse de si existen o no los Maestros Ascendidos o para
obtener la solucion de un problema, el contacto jamas se hara
porque Ellos de ninguna manera se interesan en dar satisfaccion
al lado humano del estudiante. Todos sus esfuerzos conciernen a
la expansion del Yo Divino interno, a fin de que su poder se
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intensifique hasta el punto de romper las limitaciones del yo
externo que traban sus manifestaciones en los planos mental,
emocional y fisico, es decir, en pensamiento, sentimiento vy
accion.

Las debilidades y limitaciones hacen el vehiculo impropio para ser
un instrumento adecuado para la expresion del gran Yo Divino in-
terno. El cuerpo humano con sus facultades es el “Templo de
la Energia Divina" que la gran Presencia divina produce a fin
de emplearlo para la manifestaciéon del Plan Divino.

Si la Energia Divina se derrocha para la satisfaccion incontrolada
de los apetitos y de los deseos del yo externo y si a la Presencia
Interior no se le pone en posesion de su vehiculo, entonces Ella
se retira, privando al yo externo del poder de manipular; la mente
y el cuerpo entran en decrepitud, después se disuelven. Es el
estado que el mundo llama muerte.

El que busca el contacto con un Maestro Ascendido en el cuerpo
visible tangible y vivo, sin haber pasado por una preparacion que
ponga en concordancia gradualmente su estructura externa y su
mente con la del Maestro, es como un alumno del jardin de
infancia que pidiera a un profesor de Universidad que le
ensenase el ABC.

Los Maestros Ascendidos son en realidad grandes baterias
cargadas con un poder y una energia formidables; todo lo que
toca la Radiacion de Ellos se carga en grado sumo con Su
Esencia de Luz, exactamente como una aguja que, puesta en
contacto con un iman, toma las cualidades de éste y queda
imantada.

La ayuda y la Radiacion de los Maestros Ascendidos es un Don
de Amor esencialmente; es por eso que Ellos no emplean jamas
su fuerza para obligar.

La Ley del Amor, la Ley del Universo y la Ley de los seres
individualizados no permiten a los Maestros tratar el ejercicio del
libre albedrio de las individualidades, salvo en los periodos de
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Actividad Cdosmica, cuando el Ciclo Césmico suplanta al individuo
-En estas épocas es cuando los Maestros Ascendidos pueden
dar mas asistencia de la habitual-.

La Tierra se encuentra ahora en uno de estos ciclos y se da
actualmente la mas intensa Radiacion de Luz que se haya
conocido hasta el presente, a fin de clarificar a la humanidad, de
restablecer el Orden y el Amor indispensables para el
mantenimiento de nuestro planeta y del sistema de mundos a los
que pertenecemos.

Todo lo que no se conforma o no quiere conformarse con el
Orden, el equilibrio y la Paz que en la Vida de la Tierra deben
expresarse en el porvenir debera encontrar cualquier otra parte
del Universo para alli adquirir la comprension de la Ley.

Sélo hay un pasaporte que da acceso a la Presencia de los
grandes Seres: bastante amor dado al Yo Divino y a los
Maestros, unido a la determinacion de desarraigar de Ia
naturaleza humana toda discordia y todo egoismo.

Cuando se esta suficientemente determinado para servir
exclusivamente a la manifestacion del Plan de Vida constructivo,
se disciplina la naturaleza humana incluso si la tarea es ardua.
Entonces, automaticamente, sera atraida hacia el estudiante la
atencion de un Maestro Ascendido, y el Maestro, viendo sus
esfuerzos, radiara hacia él el valor, la fuerza y el Amor que le
sostendran hasta que llegue a mantener el sentimiento del
contacto permanente con su propia Divinidad interior.

El Maestro Ascendido sabe y ve todo lo que concierne al
estudiante, porque El lee claramente el registro hecho en el aura.
Revela éste el desarrollo del discipulo; sus puntos fuertes como
sus debilidades. EI Maestro Ascendido es la Omnisciencia y la
Vision Divinas; nada le esta escondido. El que tiene la ambicion
de estar en la Presencia visible y tangible del Maestro Ascendido
debe comprender que, a menos que se transforme en un sol
radiante de Amor, de Luz y de Perfeccion -que el Maestro pueda
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intensificar y emplear como una parte de Si-mismo y dirigir a
voluntad y conscientemente no importa donde, de ninguna
utilidad sera y constituira una traba y una peéerdida de energia para
el Maestro-.

Si el estudiante no ha disciplinado ya el yo externo, o no esta
dispuesto a hacerlo, habiendo adquirido la calma mental,
sentimientos afables y amorosos y un cuerpo robusto, no
constituye una materia que un Maestro Ascendido puede emplear
en el Servicio sobrehumano que El cumple.

S| EL ESTUDIANTE NO POSEE UN VEHICULO ROBUSTO,
BIEN CONTROLADO Y ARMONIOSAMENTE
DESARROLLADO, ES INCAPAZ DE COOPERAR CON UN
MAESTRO ASCENDIDO Y REALIZAR TODO LO QUE ESTA
MAS ALLA DE TODA EXPERIENCIA HUMANA.

Si uno de estos Seres Perfectos aceptase a un discipulo
desprovisto de estas cualidades, cometeria el mismo error que el
constructor que hiciera una maquina o una cosa con materiales
no aprobados. Esta especie de material no resistiria una tension
excepcional, una necesidad urgente o un servicio prolongado. No
seria una prueba de Sabiduria de Amor o de Misericordia,
someter a alguien a una experiencia para la cual no tiene el
entrenamiento, ni la resistencia requerida. Como los Maestros
Ascendidos son el colmo de la Perfecciéon, no obran sino con
Justicia, Amor y Sabiduria. La actitud del que desea colaborar
conscientemente con los Maestros Ascendidos no debe ser:
"Quisiera ir a Ellos para recibir instruccion”, sino mas bien:
"Quisiera purificarme, disciplinarme y perfeccionarme; llegar a ser
tal expresion de Amor, Sabiduria y Poder para que pueda
asistirles y, entonces, seré atraido por Ellos. Quiero amar con
tanta constancia, tan infinita y tan divinamente, que el resplandor
de mi Luz les permita aceptarme”.

Corregirse y controlar las fuerzas accesibles a la conciencia
humana no se cumple inmediatamente haciendo lo que a uno le
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plazca, quedando letargico y dando satisfaccion a los sentidos,
porque los sentidos del ser humano se desencadenan y lo
humano se rebela furiosamente contra la represiéon indispensable
de su naturaleza inferior. Pero debe esto cumplirse antes de
llegar a gobernar las fuerzas del ser, sobre todo las de los
sentimientos, a fin de emplearlas y ponerlas en accion
exclusivamente bajo la soberania consciente de la Mente divina.
El proverbio que dice:

"MUCHOS SON LOS LLAMADOS Y POCOS LOS ELEGIDOS"

Es muy verdadero. A todos se les llama constantemente, pero
pocos estan suficientemente despiertos para comprender el Gozo
extatico y la Perfeccion del Yo Divino; para oir Su Voz en la Luz,
siempre llamado, cada uno debe regresar a la casa del Padre.
Cada ser en la Tierra es libre a cada instante de elevarse y de ir
hacia el Padre, el Yo Divino, a condicion de volver la espalda a la
creacion de los sentidos humanos y de guardar su atenciéon sobre
el unico Manantial en todo el Universo de donde proceden la Paz,
la Felicidad, la Abundancia y la Perfeccion.

EXISTE UN MEDIO QUE PERMITE A TODOS ENTRAR EN
CONTACTO CON LOS MAESTROS ASCENDIDOS: EL DE
PENSAR EN ELLOS, LLAMARLES. RESPONDERAN A CADA
LLAMADA POR SU PRESENCIA DE AMOR; pero el motivo de
la llamada debe ser el Amor a la unica Fuente, el Amor a la Luz,
el Amor a la Perfeccion.

SI ESTA INTENCION ES REAL, DETERMINADA Y
PERSEVERANTE, RECIBIRA EL ESTUDIANTE MAS Y MAS
LUZ, PORQUE LA LUZ RECONOCE LO QUE LE ES
SEMEJANTE Y DA DE Si MISMA SIN PARAR, SIN CONDICION
Y A CADA INSTANTE. Pedid y recibiréis, llamad y se os abrira,
buscad y encontraréis, llamad a la Luz y los Maestros Ascendidos
responderan, porque Ellos son la Luz de este mundo.
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INSTRUCCIONES FUNDAMENTALES
PARTE Il
DIRECTIVAS DE LOS MAESTROS ASCENDIDOS EN LO
QUE CONCIERNE A LA ACTIVIDAD ‘I AM’ (Yo soy) EN
GRUPO

Solamente Jesus, Saint Germain, Godfré y los otros Maestros
Ascendidos constituyen la Autoridad dirigente de la Actividad ‘I
AM’ (Yo soy).

La finalidad de las reuniones es la de permitir a los estudiantes
el dar su energia con el Amor y la Pureza necesarias que
permiten a los Maestros Ascendidos emplear esta energia
amplificada para la proteccion y liberacion de la Tierra y de la
humanidad.

Por esta razon, solo los Mantram y Llamadas dadas por los
Maestros Ascendidos son los que se recitan durante los
servicios, también por ello debe observarse el orden del Ritual.
Los lideres del grupo no son Instructores o Maestros
responsables, sino estudiantes que han aceptado dar
obediencia a las directivas precedentes a fin de asegurar el
buen orden de marcha durante los servicios.

Los asistentes deben colaborar con los lideres y sostener a
estos por su amor, su gratitud, su constante buena voluntad, a
fin de crear un ambiente armonioso y alegre. Todos deben
prepararse cada dia para el proximo servicio que es una
reunion de familia feliz donde nuestros Maestros Bienamados
vienen a encontrar a sus hijos a fin de cumplir cada vez un
Servicio especial trascendente para cada estudiante, la Tierra y
la humanidad.

La duracion de las reuniones se fija en dos horas
aproximadamente; es necesario este tiempo para eliminar las
vibraciones del mundo exterior, calmar la energia de los
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vehiculos inferiores y permitir a los Maestros irradiar sus
cualidades, su sustancia de Maestros Ascendidos en la mente y
los sentimientos de los discipulos.

Durante los servicios solo se leen las Instrucciones que vienen
de los Maestros Ascendidos porque estas palabras de los
Maestros Ascendidos son copas en las que Ellos vierten su
comprension. Su Memoria Divina concerniente a lo que se
ensefa. Nada tiene esto de comun con un estudio intelectual.
En la medida de lo posible vestios como para una ceremonia,
una fiesta, adoptando colores claros y bellos, ya que estais en
presencia de Seres puros y Divinos. Se recomienda llegar en
silencio y salir de la reunion en la calma y el recogimiento, a fin
de no disipar la nueva vibracion creada por los Maestros
durante el Servicio.

Pero no sera necesario caer en la morosidad o adoptar una
actitud de melosa devocion, porque los Maestros Ascendidos
son Tan suma y perfectamente inteligentes que pueden ser
naturales y plenos de humor; siendo perfectos son felices,
alegres y Su Radiacion dispensa siempre la felicidad y una Paz
sobrehumana.

Preferible es no hacer preguntas o relatar experiencias
personales durante los servicios, porque el tiempo es corto y
debe consagrarse enteramente al Ritual. Mas tarde se podra
organizar reuniones para los estudiantes serios y fieles donde
deben formularse preguntas y darse respuestas y contarse
experiencias interesantes con toda fraternidad.

Conformandose con flexibilidad y buena voluntad a la directiva
que se dan los lideres y los estudiantes haran rapidos
progresos y atraeran las bendiciones de la Poderosa Presencia
1 AM’ (Yo soy) de los Maestros Ascendidos que aman a los
estudiantes infinitamente mas de lo que podemos comprender
en la conciencia externa.

4l



Godfré
LAS ACTIVIDADES DE LA LUZ DURANTE LOS SERVICIOS

En cada Servicio, una cierta cualidad (vibracion) se imprime en
vuestras conciencias, puesta de alguna manera a vuestra
disposicion para ser empleada en vuestras actividades.
Después estas cualidades, que son Sustancia de los Maestros
Ascendidos, son elevadas a vuestro Cuerpo Mental Superior.
Significa esto que vuestro Cuerpo Mental Superior, que es la
Actividad constructiva en vuestra esfera, posee la cualidad de
los Maestros Ascendidos y puede servirse de ella para asistiros
en vuestra accion exterior.

Semejantes actividades no han sido precedentemente
empleadas desde la creacion del planeta y es la prueba de la
ayuda magnifica y extraordinaria que actualmente se da a los
estudiantes.

Tomando posicion para siempre en la Luz de vuestra Poderosa
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) aceptando que tendréis en adelante
estas Cualidades de los Maestros Ascendidos formando parte
integrante de vuestro ser de manera permanente, no hay en
suma nada en el mundo externo que pueda oponerse a la
Autoridad, al Poder y a la capacidad de vuestra Poderosa
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) de producir su Perfeccion en vuestras
vidas.

SIGNIFICACION DE CIERTAS PALABRAS EMPLEADAS EN
LA INSTRUCCION ‘I AM’ (Yo soy)

El vocablo humano es siempre sindbnimo de discordante y
opuesto a la perfeccion Divina.

Cuando los Maestros Ascendidos aniquilan una cierta creacion,
los estudiantes y los lectores deben darse cuenta de que es
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imposible aniquilar a Dios, la Creacion o la Actividad Divina.
Nada puede destruirse o consumirse sino la creacion humana
imperfecta y discordante, y es indispensable que esto se haga a
fin de hacer sitio para la Perfeccion de la Edad de Oro
permanente que debe manifestarse ahora en la Tierra.
Comprensible es para toda persona inteligente que la
invocacion de la Divinidad y de los Maestros Ascendidos
representantes de esta en la Tierra no puede producir sino la
aniquilacion de las apariencias que parecen oponerse al
cumplimiento del Plan Divino.

Por la Accion de la Ley que se pone en Actividad por estas
Llamadas, la Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y los Maestros
Ascendidos proyectan la Llama del Amor Sagrado del Fuego
Sagrado, que es la mas elevada tasa vibratoria en
manifestacion.

Haciendo penetrar esta mas intensa concentracion de la Pura
Fuerza Electronica en una persona, un estado de cosas o
circunstancias dadas, se produce una purificacion, alzando la
tasa vibratoria hasta el punto en que la discordia no puede ser
ya registrada.

Los Maestros Ascendidos y la Poderosa Presencia ‘I AM’ (Yo
soy) jamas emplean una fuerza destructiva, porque sus
Llamadas al 1 AM’ (Yo soy) ponen en Accion el Amor, la
Sabiduria y el Poder en perfecto equilibrio.

Toda otra interpretacion de esta magnifica instruccion ‘I AM’ (Yo
soy) y de las Afirmaciones y Llamadas dadas por los Maestros
Ascendidos no es sino una deformacion intencional y malévola
producida por la fuerza siniestra obrando por el canal de ciertos
humanos que son de ella victimas, sean agentes conscientes o
inconscientes.

La Instruccion ‘I AM’ (Yo soy) liberara a la humanidad de esta
forma siniestra, y a todo el que trate de retardar la expansion de
esta Luz decimos: "No tenéis poder y vuestra intencidn
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destructiva se volvera contra vosotros y os aniquilara”.

INSTRUCCION CONCERNIENTE A LAS PROMESAS, LOS
VOTOS Y LOS JURAMENTOS

Bienamados Hijos de la Luz por doquier en el mundo, vosotros
que llamais a la Luz y que deseais liberaros por su Actividad:
Sabed que Dios no os ata y que lo humano no tiene el derecho
ni el poder de hacerlo, a menos que vosotros mismos lo
admitais. Si en el pasado antes de haberos hecho conscientes
plenamente de vuestra Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y de
los Maestros Ascendidos habéis hecho promesas, votos o
Juramentos en diversas agrupaciones u organizaciones, llamad
a vuestra bienamada Presencia ‘| AM’ (Yo soy) en Accion, a fin
de que corte todas las ataduras que retrasarian vuestra
liberacion o que os impondria una limitaciobn o un compromiso
cualquiera.

Solo el temor o el miedo pueden manteneros ligados a formas
prescritas y solo la fuerza siniestra es la que emplea las armas
del miedo y de la intimidacion para conservar su presa sobre la
humanidad.

El ser que se hace consciente de su Yo Divino, la Poderosa
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) nada tiene que temer en el Universo;
nada ni nadie puede atarle, turbarle o limitarle, a menos que él
lo consienta voluntariamente.

Esta instruccion trascendente sobre el ‘| AM’ (Yo soy) se da por
los Maestros Ascendidos directamente de la Octava de Luz, a
fin de liberaros, y quedaréis libres de toda limitacién si tomais
posicion bajo vuestra Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy), en la
Luz.

Haceos pues, conscientes del Amor y del Poder de vuestra
propia Divinidad y aceptad que el Cristo, Dios en vosotros, es
vuestra Victoria sobre todo en este mundo.
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Solo el temor puede impulsaros a aceptar todas estas formas,
organizaciones, actividades caducas que oprimen y extravian a
los humanos. Si sentis el menor temor es que no amais a
vuestro Dios interior, el Manantial y el Dispensador de vuestra
vida y de todo lo que tenéis de bello y de bueno: jVuestra
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy)!

Si queréis llamar a vuestra Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy)
en Accion, pidiéndole que aniquile en vosotros y vuestro radio
de accion todo miedo y toda limitacion, lo mismo que su causa,
efecto, registro y recuerdo, sentiréis como rapidamente vuestra
conciencia se eleva por encima de estas vibraciones
discordantes y manifestaréis la Victoria de la Luz Divina en
vosotros.

Varias actividades y escuelas ocultas de los ciclos precedentes
exigian el juramento de sus miembros o de sus Iniciados, pero
esta practica provoco tal miedo que la fuerza siniestra pudo
apoyarse en este sentimiento para introducirse en estas
escuelas y sojuzgarlas. En aquella época, la Gran Ley Cosmica
no permitia que el conocimiento de la Presencia ‘| AM’ (Yo soy)
se diese fuera de los Centros iniciaticos. Pero, después de
1929, oleadas cada vez mas poderosas de Luz Cdésmica han to-
cado la Tierra y debe darse ahora la oportunidad a la
humanidad de que conozca y llame a la Luz de la Octava de los
Maestros Ascendidos, si los seres lo desean.

La Gran Ley Cosmica es la que proscribe para siempre todo el
ocultismo de la Tierra. Esta decision de lo Alto representa
infinitamente mas para la Liberacion de los seres humanos de
lo que el intelecto puede imaginar.

Poco importa la opinion de ciertas personas a este respecto. La
Ley Cdésmica no se inquieta por opiniones humanas en Su
Gobierno y Su Soberania sobre el Sistema Solar.

La presente Instruccion es la Verdad en esta materia y viene
directamente de los Maestros Ascendidos que la sostienen por
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Su Poder y Su Autoridad.

Por consiguiente, aquellos que conozcan a su Poderosa
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y tomen posiciones de Su Luz jseran
libres para siempre!

Queridos HIJOS de la Luz: aceptad estas Revelaciones que los
Maestros Ascendidos os ofrecen con tanto Amor y Bondad.

Sed libres y gozad de la felicidad a la que tenéis derecho por
vuestra filiacion Divina. La Vida no os impone ninguna
limitacion. EI Amor no os pide ninguna privacion. Tenéis el
derecho a emplear la Energia y la Sustancia Divinas ilimitadas
para crear Perfeccion para vosotros y alrededor de vosotros. No
permitais que seres humanos, con menos conocimientos
espirituales que vosotros, os impongan sus conceptos tejidos
de ignorancia y de oscuridad y que os dominen con el espantajo
de juramentos y promesas que os han sido arrancadas bajo el
imperio de vuestra ignorancia pasada.

Emplead vuestro libre albedrio. Tened confianza absoluta en el
Cristo -Dios es la Luz en vosotros- nuestro Maestro Interior.
Armonizad vuestros sentimientos. He aqui que sois libres, sois
fuertes, sois Divinos. Probadlo por vuestro género de vida y
recordad siempre que sois la unica Autoridad en vuestro ser y
en vuestra existencia.

EL PODER DE LA LLAMA VIOLETA

Ha llegado el Periodo Cosmico en que los Maestros Ascendidos
nos invitan a entrar en la Victoria y la Libertad de la Luz. El
empleo consciente de la Llama Violeta es el medio que pone a
disposicion de nuestra propia Vida la Poderosa Presencia ‘| AM’
(Yo soy), para disolver las cualidades destructivas y las
circunstancias indeseables de manera armoniosa Yy
permanente; podemos consumir las causas que las han engen-
drado, borrar la memoria y el registro de ellas para siempre.
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El rayo violeta, tal y como se conoce desde el punto de vista de
la ciencia profana, es un aspecto menor de la accion infinita de
la Radiacion Violeta hacia esta Tierra. Es una actividad de
nuestro sol fisico que produce un efecto de purificacion por una
accion vibratoria especifica.

Nuestro Bienamado Maestro Saint Germain es la Autoridad en
lo que concierne a la accion de este Rayo Violeta para la Tierra.
Emplea El la Fuerza electrénica de esta Radiacién para
provocar la disolucion de la creacion destructiva de los
humanos, en un grado infinitamente superior al que se conoce
en el mundo externo. Todo Rayo dirigido por uno de los
Maestros Ascendidos esta siempre calificado por el Amor, la
Sabiduria y el Poder en perfecto equilibrio; por consiguiente,
cuando llamais a vuestra Poderosa Presencia y a los Maestros
Ascendidos en accion para dirigir la Llama Violeta hacia
nosotros o hacia una situacion dada, no puede resultar sino
bienestar. Paz y el sentimiento del Amor Divino. Todo ser que
sincera, honestamente y con persistencia haga Llamada a la
Llama Violeta, guardando la armonia en los sentimientos, podra
obtener esta asistencia purificadora que viene de su Presencia
1 AM’ (Yo soy) y de los Maestros Ascendidos para permitirle
transmutar la imperfeccidon humana en la Perfeccion Divina.

Por el empleo constante de las Llamadas que se han dado,
formais una reserva de energia calificada del Poder de
purificacion que terminara por saturar la sustancia de vuestros
cuerpos, de vuestras mentes, de vuestros sentimientos y de
vuestro entorno, hasta el punto de que ninguna vibracion
inarmonica podra registrarse en vosotros.

Entonces la Energia Vital de vuestra Poderosa Presencia ‘| AM’
(Yo soy), que contiene la posibilidad de manifestar y de producir
para vuestro uso todo lo que podais desear para vuestra alegria
y vuestra felicidad, sera al fin libre para daros esta Perfeccion,
esta Paz y esta Armonia que vanamente habéis buscado en
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otros lugares.

VIVIR ES EMPLEAR CONTINUAMENTE ENERGIA
IMPRIMIENDOLE UNA CALIFICACION. SI APRENDEIS A
CALIFICAR DE PERFECCION TODO LO QUE PENSAIS,
DECIS O HACEIS VARIAS VECES AL DIA, POR EL EMPLEO
DEL PODER TODOPODEROSO DE LA LLAMA VIOLETA DE
LOS MAESTROS ASCENDIDOS SE INSTAURARA EN
VOSOTROS UN GRAN BIENESTAR Y LA PRESION DE LA
DISCORDIA EXTERIOR DEBERA CEDER ALREDEDOR
VUESTRO Y DE LOS QUE OS RODEAN.

La manifestacion Universal se cumple siguiendo un plan y leyes
preestablecidas. Como seres en un estado de conciencia
individual, nuestra Vida nos da el libre albedrio que permite
emplear la energia a voluntad para crear segun nuestros
deseos. Pero si al principio nuestras creaciones no han sido
perfectas y conformes con el Plan Divino, es necesario que
tengamos la posibilidad de hacer la correccion que se impone,
liberando la energia y la sustancia que habian sido mal
empleadas. Podemos hacerlo por el empleo consciente de la
Llama Violeta.

Pero el yo externo no tiene el control del Rayo Violeta, ni de
ninguna actividad del Fuego Sagrado: he aqui por qué debemos
hacer la Llamada consciente a la Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo
soy) y a los Maestros Ascendidos.

El tiempo previsto por el Plan Divino para permitir Ia
manifestacion de las posibilidades fisicas, incluso las mas
inferiores, habia transcurrido en 1932.

En este ciclo que termind, el conocimiento claro y neto de la
Poderosa Presencia 1 AM’ (Yo soy) y el empleo del Verbo
Creador ‘1 AM’ (Yo soy), lo mismo que el conocimiento
correlativo de la Llama Violeta consumidora, no podian ser
revelados a la masa, y solo aquellos cuyo Amor era tan grande
como para atraer la atencion de un Maestro, recibian bajo el
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sello del silencio y del secreto, comunicacion de estos tres
conocimientos trascendentes que permiten a cada ser
individualizado llegar a ser un Creador de Perfeccion y tener
soberania sobre toda Energia y Sustancia.

Dijo Jesus: "La humanidad habla con gran admiracion de Mi
Misterio y de lo que realicé, cuya mayor parte se ignora y no se
ha comprendido. Sin embargo es mi Bienamado Hermano Saint
Germain el que perfecciona este Ministerio de una manera
magnifica. ¢Por qué? Porque El es la Ley, la Autoridad de la
Llama Violeta Consumidora -lo que Yo no Soy-".

Solo Saint Germain podia poner en marcha para la Tierra la
accion intensiva de la Llama Violeta que permitiese disolver el
astral o mundo psiquico inferior con todas las fuerzas
destructivas, las formas, pensamientos que lo constituyen vy
liberar asi a la humanidad de la Presion de toda sustancia
descalificada.

Queridos estudiantes: si nada mas que por un instante creéis
que no tenéis necesidad de emplear la Llama Violeta
consumidora, un dia u otro vendra la desgracia o la angustia a
vuestra vida. Cuando habéis entrado en esta Luz, no podéis
tomar una parte y dejar el resto; os es necesario vivir segun la
Ley completamente o permanecer fuera.

Os ofrecemos con Bondad los Dones de la Luz y os explicamos
y pedimos que hagais lo que Nosotros sabemos que es
absolutamente indispensable, pero si no queréis creernos,
descubriréis que o0s habéis equivocado. Todos los seres
incorporados en este periodo tienen necesidad del empleo
intensivo de la Llama Violeta consumidora para disolver la
acumulacion de energia descalificada por centenares y millares
de siglos de incorporaciones.

EL PODER DE LA BENDICION
79



Saint Germain

Mis queridos estudiantes: hablad siempre unos a otros con una
bondad amante.

Si es necesario, calmaos y no habléis sino cuando todo
sentimiento de irritacion haya desaparecido. Debe mantenerse
en vuestros sentimientos una gran armonia y una calma
imperturbable, porque intensificamos la energia en vosotros
para vuestra asistencia. Si hay una apariencia de defecto o de
falta en vuestros condiscipulos o vuestro projimo, decid a esta
energia descalificada: “TU NO TIENES PODER; BIENAMADA
PRESENCIA ‘1 AM’ (Yo soy) TOMA EL CONTROL DE ESTE
HERMANO BIENAMADO Y PRODUCE TU PERFECCION EN
EL". Después, rehusad el tener una opinién que concierna a la
situacion.

iQué amor, qué Alegria y qué majestad entraran a vuestra vida,
si queréis observar esto! Vosotros que trabajais en el mundo
exterior, id a vuestro trabajo difundiendo tanto amor que nada ni
nadie pueda resistir esta Perfeccion.

Si alguien ha cometido un error, decid: “Poco importa, toda la
humanidad ha tomado el habito de equivocarse, pero llamamos
a la Ley del Perdon en accion y pedimos a la Poderosa
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) que vele para que esto no se
presente mas". Continuad después vuestro camino y bendecid
a todo el mundo sin reserva y quedaréis felizmente
sorprendidos del éxito que vendra a vuestra vida.

Os hablo hoy con un Poder y una Radiacion que os haran
comprender estas simples cosas que son, sin embargo, muy
importantes. CUANDO HAYAIS MOSTRADO VUESTRA
MAESTRIA EN ESTAS PEQUENAS COSAS, VUESTRA
PRESENCIA OS DARA LA MAESTRIA SOBRE COSAS MAS
IMPORTANTES. Sl SOIS INCAPACES DE CONTROLAR LOS

ATOMOS DE VUESTROS CUERPOS ;COMO PODRIAIS
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GOBERNAR LOS DE LOS DEMAS?

Después de todo, no hay sino una Inteligencia que gobierna a
los demas y es su Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy).

Con todo mi amor os digo: VIGILAD VUESTROS
SENTIMIENTOS Y VUESTRO ENTORNO Y NO
MANIFESTEIS SINO ARMONIA Y BUENA VOLUNTAD HACIA
TODOS. Habréis sellado asi las puertas de la duda y del temor
y habréis entrado en la Gloria de la Luz de Oro trascendente.
Bendecios constantemente los unos a los otros. Si alguien
comete un error, tendra necesidad de vuestras bendiciones
para fortificarse, y si todos son impecables, entonces vuestras
bendiciones Intensificaran la gloria que ya poseen.

Mis Bienamados: recordad que no hay ninguna excusa para la
irritacion o la cdélera. Gobernando vuestros sentimientos
permitiréis que entren en vuestras vidas bendiciones
innumerables y grandes.

Mi Amor os envuelve siempre y Yo respondo siempre a todas
las llamadas que me dirigis. Teneis igualmente el permiso de
llamar al Gran Director Divino y si vuestras corrientes de Vida lo
permiten, se suspendera la accion del tiempo y del espacio, a
fin de permitiros entrar mas rapidamente en la Gloria de vuestra
Presencia por la Victoria de vuestra Ascension.

Todos los Maestros Ascendidos os bendicen y os aman con un
amor que disuelve todo lo que no les es semejante. La armonia
de vuestros sentimientos Nos permite daros sin medida, a fin de
que pronto estéis a nuestro lado en la Octava de Luz.

LA COPA DE CRISTAL COSMICA
Lotus

La "Copa de Cristal" de los diez mil soles, o la "Copa de Cristal
Cosmica" es una concentracion de la Sustancia-Luz del Gran
Sol Central que ha sido calificada previamente, de una manera
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especial, por los Grandes Seres Césmicos. Esta Sustancia Luz
posee el Poder especial de disolver todo lo que es discordante,
en la octava fisica de la Tierra. Deben tener los seres humanos,
en la propia energia de su cuerpo mental inferior y del cuerpo
de deseos, un cierto porcentaje de pura fuerza electronica
ascensional, precalificada por la Conciencia de los Maestros
Ascendidos a fin de provocar la desintegracion de las lineas de
fuerza por las que las fuerzas siniestras conectan con la
humanidad en el mundo exterior.

Desde que la Luz de la Copa de Cristal Cosmica se llama en
accion en la atmosfera de la Tierra, la Luz en todo ser humano
toma expansion y comienza a ejercer su Soberania y su
Maestria sobre la discordia.

La accién de la Luz de la Copa de Cristal Césmica, es doble:
purifica la atmodsfera que rodea a un individuo e intensifica la
Llama en los corazones de los seres dandoles el sentimiento de
fuerza, de valor, de energia y de dominacion sobre las
circunstancias exteriores. Cuando la liberacion de los seres en
lo exterior y su energizacion en lo interior han alcanzado un
cierto grado, las fuerzas destructivas pierden su accion, porque
no encuentran estas, mas sustancia descalificada en el cuerpo
emocional para ejercer su dominio.

Se produce entonces el choque de retroceso en la causa
destructiva o en el cerebro o el cuerpo de los individuos
destructivos que no quieren responder a la accion de la Luz
Cosmica.

Haciendo la Llamada para el descenso del Poder de la Copa de
Cristal Cosmica en nuestros seres y nuestro entorno nos
ponemos en conexion consciente con esta Gran Actividad de la
Luz Coésmica. En respuesta a nuestro Amor, los Seres
Cosmicos nos inundaran de la Sustancia Flamigera de la Luz
Cosmica calificada exactamente para producir la accion
especifica de que tengamos necesidad. Es necesario crear una
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fuerza viva de esta Sustancia.

Se debe hacer una diferencia en el empleo de los términos:
"Potencia" y "Poderes de la Copa de Cristal Cdsmica".
"Potencia" significa la presiéon cada vez mas intensa de la
Sustancia-Luz que se difunde a continuacion de la Llamada.
"Poderes" se refiere a las cualidades o actividades particulares
de la Octava de los Maestros Ascendidos que Estos proyectan
y concentran en nosotros y alrededor de nosotros a fin de poner
mas de su Inteligencia a nuestra disposicion para dirigir en
nosotros y alrededor de nosotros la Luz Cdsmica y la Fuerza
electronica intensificada que pedimos a la Presencia ‘| AM’ (Yo
soy).

Al Llamar a las Actividades de la Luz de la Copa de Cristal
Cosmica en América y el mundo, esta Pura Fuerza Electrénica
penetra en el cerebro y los sentimientos del pueblo con Ia
facilidad de los rayos X y disipa las sombras como los rayos de
sol hacen evaporar la niebla.

Al dar reconocimiento y al llamar a estas grandes corrientes de
la potente Fuerza Electronica, conseguimos que los seres
destructivos y los impulsos erroneos, que provocan el mal uso
del libre albedrio, sean disueltos y reemplazados por la
Actividad purificadora, armonizadora, iluminadora y energizante
de los Seres Cosmicos y de los Maestros Ascendidos que
gobiernan la Actividad de la Copa de Cristal Cosmica.

Llamada:

Potencia (3v.) de la Copa de Cristal de los diez mil soles (3 v.
todo) en nuestros seres y nuestro entorno desciende; en
America, desciende en todas las naciones del mundo
desciende; desciende, desciende, desciende...

Poderes (3v.) de la Copa de Cristal de los diez mil Soles (3v.
todo) en nuestros seres y nuestro entorno desciende; en
Ameérica, desciende en todas las naciones del mundo
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desciende; desciende, desciende, desciende...

LA JUVENTUD ETERNA. EL PENSAMIENTO Y EL
EQUILIBRIO
(Misterios Develados)

La juventud Eterna, explico él, "Es la Llama de Dios que Mora
en el Cuerpo del Hombre -la Dadiva de Si Mismo del Padre en
Su Creacién-." La Juventud y belleza de la mente y del cuerpo
soOlo pueden ser conservadas permanentemente por aquellos
individuos que son lo suficientemente fuertes para cerrar la
puerta a la discordia, y todo el que haga eso puede expresar y
expresara la perfeccion y la mantendra.

Cuando la paz, el Amor y la Luz no moran dentro de los
pensamientos y sentimientos de un ser humano, ninguna
cantidad de esfuerzo fisico puede posiblemente hacer que el
"Yo" externo siga expresando Juventud y belleza. Estas existen
eternamente dentro de la Llama Divina que es el "Yo" Divino de
todo individuo. Cualquier discordia que el "YO" externo permita
pasar a través del pensamiento y sentimiento es estampada en
ese instante sobre la carne del cuerpo fisico. La Juventud y la
Belleza Eterna son auto-creadas y siempre son Auto-Existentes
dentro de la Llama de Dios en todo ser humano. Este es el plan
de Dios para manifestar su perfeccion dentro del mundo de la
forma y para mantenerlo eternamente.

La Juventud, la Belleza, y la Perfeccion son atributos del amor
que el "Yo" Divino continuamente esta derramando sobre su
Creacion. Dentro de cada individuo se encuentran el poder y los
medios para mantener y aumentar esa actividad de creacion
perfecta y siempre expansiva.

El poder de realizacion es la energia del "Yo" Divino en cada
individuo nacido en el mundo. Siempre esta activa en todo
momento dentro de tu mente, cuerpo y mundo. No hay un
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instante en que esta poderosa energia no esté fluyendo a
través de todos los individuos. Tienes el privilegio de calificarla
como quieras, por orden de tu propia libre voluntad, a traves del
pensamiento y del sentimiento dirigidos conscientemente.

EL PENSAMIENTO ES LO UNICO EN EL UNIVERSO QUE
PUEDE CREAR VIBRACIONES Y A TRAVES DE LAS
VIBRACIONES CALIFICAS A ESTA ENERGIA QUE FLUYE
ETERNAMENTE CON CUALQUIER COSA QUE DESEES SE
MANIFIESTE EN TU VIDA Y MUNDO. ESTA ENERGIA
ILIMITADA, INTELIGENTE Y RADIANTE FLUYE SIN CESAR
A TRAVES DE TU SISTEMA NERVIOSO, Y ES LA VIDA
ETERNA Y LA VITALIDAD EN LA CORRIENTE SANGUINEA
QUE CORRE A TRAVES DE TUS VENAS. Es una actividad
omnipotente, omnipresente e inteligente que te ha sido
concedida por el Padre -el Principio Divino de Vida- para ser
dirigida conscientemente de acuerdo con tu libre voluntad-. La
verdadera Inteligencia, que usa todo constructivamente -viene
solamente del Principio Divino -la Llama de Vida, y no es
meramente la actividad del intelecto-.

La verdadera Inteligencia es Sabiduria o Conocimiento Divino y
no piensa o0 puede pensar pensamientos erroneos. Los
pensamientos erroneos solo vienen de las impresiones dejadas
sobre el intelecto por el mundo fuera del individuo. Si los
individuos pudieran distinguir sus propios pensamientos, es
decir los pensamientos del interior de la Llama Divina, de las
sugestiones lanzadas por los intelectos de otras personas vy la
evidencia de los sentidos que solo considera las apariencias,
podrian evitar todas las actividades y condiciones discordantes
en el mundo de la experiencia.

La Luz del Interior de la Llama Divina de uno mismo es el
criterio, la norma de Perfeccion, por medio de la cual se deberia
examinar todos los pensamientos y sentimientos que nos llegan
a través de los cinco sentidos. Nadie puede mantener sus

85



pensamientos y sentimientos calificados con la Perfeccion a
menos que se dirja a la fuente de perfeccion, ya que esa
cualidad y actividad solo se encuentran dentro de la Llama
Divina.

Esta es la necesidad del individuo de meditar y comunicarse
con la Luz de Dios dentro de si mismo.

La esencia de vida pura no solo dara y mantendra la juventud y
belleza eterna en el cuerpo, sino que te permitiran mantener el
equilibrio perfecto entre tu "Yo" Divino y el "Yo" personal o
externo; en efecto, esta energia de vida pura es el poder que el
"Yo" externo usa para mantener su conexion con su Fuente
Divina, el "Yo" Divino. En realidad, estos dos son Uno, excepto
cuando el intelecto o la actividad externa de la mente -la
conciencia sensual- aceptan la imperfeccion, la inarmonia, lo
defectuoso, 0 se cree una creacion separada de la
Omnipenetrante "Presencia" de Vida Una. Si la conciencia
sensual se cree a si misma algo separado de Dios -la
Perfeccion, entonces se le establece esa condicion, ya que
AQUELLO QUE LA CONCIENCIA SENSUAL PIENSA
DENTRO DE SU MUNDO, ES LO QUE EL MUNDO LE
RESTITUYE-.

Cuando uno permite que una idea de imperfeccidn o separacion
de Dios ocupe su atencion, y por lo tanto su mente, comienza a
expresarse dentro de su cuerpo y mundo una condicion
correspondiente a aquello. Esto hace que la persona se sienta
una entidad aparte de su Fuente. En el momento en que se
cree separado de Dios, cree que su Vida, Inteligencia y Poder
tiene comienzo y fin.

La Vida siempre ha existido, existe ahora y siempre existira. Na-
die puede realmente destruir la vida. Por medio de diversas
actividades en el mundo mental y fisico, puede ser desintegrada
o demolida temporalmente la forma pero la conciencia del
individuo es Eterna; y puede controlar a toda la sustancia que
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se manifiesta por todas partes cuando la vida Divina interna es
reconocida como el "Conocedor", Dador y Hacedor de todo lo
bueno en la creacion.
Os digo la verdad cuando digo que hay s6lo una Fuente de todo
lo Bueno: Dios. Es necesario el distinguir conscientemente vy
aceptar esta verdad, reconocida por la actividad externa de la
mente; no dos o tres veces al dia sino a cada rato durante todo
el dia, no importa lo que esté haciendo el "Yo" externo. Este
reconocimiento sostenido permitira a cualquiera expresar su
perfecta libertad y dominio sobre todas las cosas humanas.
Saint Germain

INSTRUCCIONES COMPLEMENTARIAS CONCERNIENTES
A LA ARMONIA EN EL CUERPO ATOMICO

Si te decides a enderezar tu columna vertebral y mantenerte
muy derecho, no tendras muchas dificultades con el mundo
exterior. Si te mantienes en mala postura (abatido, inclinado) es
como si abrieses la puerta a cosas indeseables. Deberias
entrenarte en hacer entrar el plexo solar (estbmago). jLos
maestros Ascendidos son derechos como la |, Conocen la Ley!
Si la carne superflua te entorpece es suficiente caminar y hacer
entrar el diafragma y ésta carne superflua desaparecera. jPon
esto en practica! jEnsayalo!

El 75 % de la carne superflua es simplemente gas en las
células del cuerpo.

Ello es absolutamente cierto y tenemos con frecuencia la
prueba. En ciertos casos se producen por una alimentacion
inadecuada, o por la discordia, la ansiedad, el miedo. Prueba
con este simple medio que te permitira poner tu cuerpo, tu
estructura atomica en Orden Divino y la haras obediente a la
Presencia. Bienamados, si queréis ser libres, necesario es
hacer estas cosas con determinacion y con gozoso sentimiento
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de Libertad y de Victoria.

Ved como es imposible cumplir lo que sea con un sentimiento
de depresion. Enderezando la espina dorsal, haciendo entrar el
diafragma y guardando la atencion en vuestra Presencia, podéis
realizar maravillas.

Los nervios delicados de vuestras columnas vertebrales sufren
una presion constante cuando os desplomais; enderezaos vy la
fatiga y el agotamiento pronto quedaran disipados. Mantened
vuestros cuerpos de una manera digna de la Presencia Divina,
a fin de permitir que las Corrientes de Energia circulen
libremente.

La circulacion nerviosa se efectua por los nervios como la
sangre circula por las venas y las arterias, Saint Germain os
incita a que os tengais bien derechos. Ello es facil y simple de
hacer.

El plexo solar es un centro nervioso a nivel del estomago.
Detras del bazo en un centro glandular. Son los dos lugares por
donde vuestros cuerpos hacen contacto con el exterior. TODA
LA DISCORDIA EXTERIOR HACE SENTIR SU ACCION EN
EL PLEXO SOLAR. TODO VAMPIRISMO OBRA POR EL
BAZO.

iLa discordia no os llega por encima del corazén! Penetra ella
por mas abajo del corazon. Persistid en el empleo de la Llama
Violeta Consumidora y elevaréis todo a la region del corazon.
iSiempre ha sido designada esta region como el Altar del Fuego
Sagrado! Si una influencia discordante deja sentir su accién en
la region del corazon es tratada instantaneamente por el
Cuerpo Causal o la Presencia.

Puede ser cosa de un par de semanas el aprender a andar
correctamente. En cuanto se haya tomado el buen habito, ya no
os sentiréis comodos cuando estéis en mala postura. Obligad a
vuestros cuerpos a que os obedezcan. Debéis tomar el mando
de vuestras almas, de vuestros cuerpos y de vuestro intelecto.
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El alma no es sino un vehiculo que vosotros, Llamas
individualizadas, debéis controlar. Vuestra Presencia es la que
controla; vuestra conciencia intelectual no es sino un vehiculo
de contacto, a través del cual operan los sentidos.
Para la acumulacion de gas en el cuerpo, emplead la Llama
Violeta como si vuestra Presencia proyectara un Rayo sobre el
cuerpo. Cada uno de vosotros puede hacer desaparecer el gas
de esta manera.
Emplead vuestras manos como se explica en el discurso ‘| AM’
XX (ver nota complementaria) y arrojad la sustancia a la Llama
Violeta, con la punta de los dedos, como si 0s arrancariais un
vestido y lo tirariais. Quedaréis sorprendidos del sentimiento de
soltura y desembarazo que un minuto se difundira en vuestros
cuerpos.
Emplead la Llama Violeta y llegaréis a ser Maestros de vuestros
cuerpos.

Bienamado Godfre

NOTA:

Extracto del Discurso XX de Saint Germain. A los que deseais
tener mas simetria en vuestras formas Yo os digo: Comenzando
por los hombros, pasad las manos por el cuerpo hasta los pies
sintiendo la Perfeccion o la simetria que deseais en la forma. A
través de vuestras manos pasara la energia y la cualidad de lo
que deseais manifestar. Si queréis probar esto con un
sentimiento sincero, serio y profundo, quedaréis sorprendidos
de los resultados. Os aseguro que la carne, al tiempo que
manifiesta mas Perfeccion y simetria, sera mas liviana y mas
firme, porque enviais la Energia de la Presencia ‘| AM’ (Yo soy)
a las células, forzandolas a obedecer vuestro mandato. Puede
parecer esto ridiculo para algunos, pero Yo os digo que es uno
de los medios mejores, mas seguros y mas perfectos para
perfeccionar el cuerpo. Los que quieran practicarlo haran que el
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cuerpo manifieste lo que desean. Quiero que los estudiantes
comprendan bien que son Maestros o Duefios de sus formas,
de su alma y de su mundo y que puede en ellos inyectar lo que
deseen.

EXTRACTO DEL DISCURSO VI
Saint Germain

Poco importa lo que se manifieste en el cuerpo fisico o en el
exterior. El Estudiante debe adoptar la firme actitud de que este
cuerpo es el “Templo del Muy Alto Dios viviente". Es esta una
verdad que no debera contradecirse y esta actitud mantenida
conscientemente, llevara muy rapidamente el cuerpo a la
actividad perfecta a que estaba predestinado.

Con toda sinceridad. Yo digo a los Estudiantes que la unica
manera de obtener una cualidad o un atributo deseado es
declararse ya provisto de éstos. La conciencia intelectual
(sensible, exterior) ha llegado a encerrarse en los limites
actuales al declarar sin cesar que no posee la cualidad deseada
y, naturalmente en tales condiciones, imposible le era
manifestarla.

Piensa el estudiante con frecuencia: "Me he concentrado mucho
tiempo sobre esta u otra manifestacion, pero nada ha sucedido
— esto no da resultado”. Esta es la prueba innegable de que
habia dudas en la conciencia, tal vez enteramente sin que el
individuo lo advirtiera.

Os digo que, si a despecho de las apariencias superficiales,
persistis con firme determinacion en reconoceros provistos de
la cualidad, condicion o cosas que deseais -si hacia todo y
contra todo tenéis vuestras afirmaciones, la manifestacion
vendra tan seguro como que hacéis la concentracion-. Os
pongo en guardia sin embargo, contra un habito mental que
consiste en decir: "No merece la pena continuar; si esto hubiera
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de manifestarse, ahora, ya hubiera llegado", si después de
haber probado varias horas o dias o meses la realizacion de
vuestro decreto aun no se ha manifestado.

El fracaso es absolutamente imposible cuando habéis puesto a
la Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) -Dios en vosotros- en
accion con la finalidad de que algo se cumpla, a condicion de
mantener sin vacilaciones vuestra voluntad.

He visto con mucha frecuencia como algunos Estudiantes se
aproximaban a una maravillosa realizacion, a una Victoria y a
una Libertad admirables y después dejan entrar en juego esta
actitud mental de "esto no llega" y que acaparase su atencion
por lo que la realizacion de sus deseos se retrasaba en gran
manera o incluso se aplazaba indefinidamente.

El Estudiante debe esforzarse en mantener constantemente
ante sus ojos esta Verdad: "Cuando el Poder y la Presencia ‘I
AM" (Yo soy) se ponen en movimiento el fracaso en la
realizacion es tan imposible como que el movimiento universal
se detenga. Un fracaso de esta Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo
soy) equivaldria a arrojar el Universo en el caos. Tal es la cer-
teza y el Poder en cada mandato del ‘I| AM’ (Yo soy).

Esta Presencia es infalible y solamente la actitud vacilante de la
mente exterior es la que obstruye el camino de Ia
manifestacion.

CADA ESTUDIANTE DEBE VELAR CON EL MAYOR
CUIDADO PARA JAMAS EMPLEAR ‘I AM’ (Yo soy) EN
EXPRESIONES NEGATIVAS. Cuando decis: -I| AM’ (Yo soy-
estoy) enfermo- -Yo no lo he conseguido- -Yo no he hecho esto

como debiera-, etc....," ponéis en accion esta todopoderosa
energia para destruir lo que queréis realizar. Sucede esto cada
vez que empleais: " ‘I AM’ (Yo soy), o yo tengo, o Mi", porque

estas palabras ponen en movimiento el poder universal.
Sabiendo que ‘I AM’ (Yo soy) es vosotros, al decir: "Yo tengo
dolor de cabeza, dolor de estomago, etc...," dirigis la energia
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hacia las partes designadas con la orden de alli producir lo que
habéis dicho. Cuando decis, "mi", es la misma energia la que
obra porque so6lo hay una persona que pueda decir "Yo" o "Mi"
en lo que a vosotros se refiere. Cualquier expresion que no
pueda ser empleada sino por vosotros mismos contiene la
energia y la accion de la Presencia ‘| AM’ (Yo soy).

Si es defectuoso el funcionamiento de cualquier 6rgano, la
actitud correcta a tomar y mantener es: ‘1l AM’ (Yo soy) la Unica
y Perfecta Energia obrando ahi y toda apariencia de alteracién
se corrige instantaneamente.

Este es uno de los mas importantes puntos que deben
mantenerse en la atencion de los estudiantes.

Si tenéis el habito de pensar que ciertos remedios ayudan, no
los empleéis sino moderadamente hasta el dia en que tengais
bastante maestria para gobernar todo exclusivamente por
vuestra Presencia ‘| AM’ (Yo soy). Os aseguro que si pensais
que ciertos remedios os han ayudado, solo esta Unica
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) es la que los ha calificado en este
sentido. He observado el mundo fisico durante muchos siglos y
cuando una asi llamada autoridad en este dominio declara que
un cierto remedio ya no es necesario 0 no tiene eficacia, no
hace falta mucho tiempo para que desaparezca completamente
su uso. El intelecto de todos los individuos piensa que ciertas
hierbas o remedios tienen una accion quimica natural debida al
elemento correspondiente en el cuerpo. Pero Yo os pregunto:
¢ Quién da o crea la afinidad quimica? Respuesta: El Poder de
vuestra Presencia ‘| AM’ (Yo soy) que os hace capaces de
pensar. De esta manera cuando hayais recorrido el circulo de
toda actividad, llegaréis a la conclusion de que no hay sino una
Inteligencia y Presencia en Accién, o sea, el I AM' (Yo soy),
Dios en vosotros. Entonces, ;Por qué no mirar esta verdad
frente a frente? Tomad irrevocablemente posicion con la
Presencia ‘I AM’ (Yo soy), Dios-en-Accidon en vosotros vy
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reconoced que es la Unica Vida en vosotros y en todas las
cosas o remedios, a los cuales solo vosotros podéis dar poder.
Reconozco que no es facil para los Estudiantes abandonar los
habitos ancestrales de creer en la eficacia de los remedios,
pero un poco de reflexion y de meditacién sobre las verdades
que acabo de exponer, llevaran a que la razén abandone la
confianza en estas cosas externas y a confiarse en adelante
enteramente a la gran Presencia ‘| AM’ (Yo soy).

Imposible es comunicar una conviccidon concerniente a este
punto de importancia vital. Solo aplicando el conocimiento y la
Sabiduria adquiridos con determinacion es como el Estudiante
se proporcionara a si mismo la prueba de la irrefutable Verdad
de estas simples cosas.

Nadie puede decir hasta qué grado un Estudiante sera capaz
de practicar lo que precede -s6lo él al ensayarlo podra
determinarlo-. Pero, con mucha frecuencia, es tal la energia
acumulada interiormente que el Estudiante queda sorprendido
por la amplitud de los resultados alcanzados cuando comienza
a practicar.

La Energia se convierte en Poder por el empleo consciente.

DIRECTIVA PRACTICA

Dirigidos por los Maestros, los Seres de los Elementos cargan
ciertos frutos con sustancias especiales cuya absorcién ayuda a
la transmutacion del cuerpo, por purificacion. Estos frutos
cargados son: las naranjas, los melocotones, las manzanas y
los tomates.

JOYAS DE LUZ - GRAN DIRECTOR DIVINO
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Incito vivamente a cada uno de vosotros para que vigiléis
vuestros sentimientos humanos. Es perfectamente Justo y
maravilloso ser bueno y amante hacia todos los que encontréis,
pero guardaros de todo afecto demasiado particular porque es
necesario guardar la gran calma y el sereno equilibrio en
vuestros cuerpos emocionales, a fin de excluir las vibraciones
destructivas.

Mis Bienamados: Debéis saber que los vestidos que llevais son
sustancia y que se impregnan con las vibraciones de vuestros
sentimientos y de vuestros pensamientos.

De la misma manera, un dia descubriréis que podéis dar
inmediatamente no importa qué forma deseada a la sustancia
de vuestra estructura atomica.

iQué grande es la pertinaz ignorancia de la mente humana!
Actualmente, tenéis en vosotros mismos lo que puede llegar a
ser gran Poder para el bien. Sin embargo, ello no sera sino por
el control consciente y constante de vosotros mismos vy
rehusando enérgicamente a vuestra mente humana el tener ni
siquiera una opinidon concerniente a lo que quiera que sea, es
como podreéis liberaros. jAqui esta el secreto de la mayor
Victoria!

No es por medio de palabras como puedo haceros sentir la
importancia capital del control de si mismo; lo que debo hacer
penetrar en vosotros es Mi sentimiento propio de esta
importancia. Es indispensable equilibrar los poderes
acrecentados que pedis a vuestra Presencia por un control mas
riguroso de vosotros mismos, faltando el cual os podriais
encontrar de improvisto acorralados por las dificultades.

Ahi tenéis la razén por la que hemos insistido y continuamos
insistiendo tanto en la necesidad de Control de si mismo. Es
inutil y peligroso tener incluso una opinion sobre los demas o
sobre las circunstancias discordantes externas. Suficiente es
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examinar a los seres y las situaciones muy brevemente a fin de
ver cOmo es necesario tratarlos. No es el pensamiento fugitivo
el que crea los danos, es el hecho de rumiar indefinidamente
las circunstancias discordantes lo que os abre al ataque de las
fuerzas siniestras, que no son sino creacién humana.

Si es necesario que discutais un conjunto de circunstancias,
determinad previamente que ningun sentimiento se registrara
en vuestro cuerpo emocional.

DESDE EL MOMENTO EN QUE HABEIS TOMADO LA
DETERMINACION DE ENTRAR AL SERVICIO DE LA LUZ,
TODAS LAS ATADURAS HUMANAS HAN QUEDADO
EFECTIVAMENTE CORTADAS.

Cuando lo humano esta controlado es posible vivir en sociedad
en una felicidad real y tranquila, pero en tanto que esto no se
cumpla, las relaciones continuan siendo dificiles. De todas
maneras no hay Ley divina alguna que condene a quien quiera
que sea a vivir en la discordia y la angustia. jTomad vuestra
Libertad y sed Felices!

DESCRIPCION Y EMPLEO DE LA GRAFICA DEL ‘I AM’
¢ QUE ES LA GRAFICA?

La GRAFICA de la Poderosa Presencia ‘1| AM’ (Yo soy) es un
Foco de Radiacion de la Perfeccion de vuestra propia vida y de
la de los Maestros Ascendidos. Todos los que la contemplan
cada dia varias veces siempre han obtenido bendiciones
extraordinarias.

Cuando estais en contacto con una forma, estais en contacto
con la presencia que la ha concebido o con el concepto
representado: es una Ley de la Vida. Las imagenes son un foco
de Sustancia-Luz. Irradian y, por contemplacion, absorbemos
siempre e instantaneamente la vibracion que de ellas emana.
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La reflexion os hara comprender la importancia de la GRAFICA,
que es la representacion exacta de vuestra Divinidad y un foco
de Radiacion del mas grande Poder de Perfeccion Interior en el
mundo exterior de sustancia, de forma y de accion.
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La Presencia Magica 'l AM’
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DESCRIPCION DE LA GRAFICA

La GRAFICA de la Presencia Magica, La Poderosa Presencia ‘I
AM’ (Yo soy) es un dibujo esquematico que permite a todos
representarse exactamente en qué posicion se encuentra el
cuerpo de carne y el alma, o los vehiculos sutiles del yo
exterior, con relacion al Yo Divino. La montana figurada a la
izquierda es el Monte Rosa, en Suiza, uno de los Centros de la
Fraternidad Blanca: a la derecha se encuentra el Royal Teton,
en el Wyoming, entre los Estados Unidos y el Canada; es uno
de los mas importantes Centros para todo el planeta, donde los
Maestros y sus discipulos avanzados se reunen dos veces por
ano y rinden un Servicio de Luz y de Amor para toda la
humanidad.

EL CUERPO DE ENERGIAS O CUERPO CAUSAL
(CONJUNTO DE CIRCULOS CONCENTRICOS DE COLORES
DE RADIACION)

* Poderosa Presencia

* La Fuente Misma

 La Chispa Divina Individualizada

La figura superior es nuestro Cuerpo Electrénico, el Cuerpo de
Gloria del Hombre, a imagen y semejanza de Dios: es la Forma
Perfecta en que se manifiesta la ldea Divina individualizada,
que es la Realidad de nuestro Ser, nuestro Yo Divino
Individualizado. Es la imagen del Cristo Cosmico individualizado
en cada ser humano: es el Hombre-Dios en su Cuerpo de Luz
Electronica, manifestando la actividad de Dios por radiacion
mediante la accion del Verbo Creador "I AM’ (Yo soy)". Es
nuestra Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy), el Cristo individual:
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Dios en accion en nosotros, nuestra Perfeccidon eterna e
inmutable.

LAS ESFERAS

Lo que existe vibra en un movimiento ondulatorio que llamamos
LUZ. Esta vibracion se manifiesta en siete rayos que en sus
mas elevadas expresiones son el Fuego Sagrado, el Aura del
Altisimo.

Los circulos del Cuerpo Causal son esferas que rodean a la
PRESENCIA ‘1 AM’ (Yo soy), de la misma manera que el aura
rodea a los cuerpos inferiores. Estas capas electronicas que
forman el Cuerpo Causal representan vibraciones de distinta
longitud, en color, en ser: lo que llamamos Siete Esferas.

Cada Presencia ‘| AM' (Yo soy) tiene desarrolladas unas
esferas mas que otras; Ella vive en esas Esferas dando la
caracteristica o Rayo al cual se dice 'Pertenece’.

Asi como en la 3% dimensién te mueves y relacionas con otras
auras

Por el principio de correspondencia: Como es arriba es abajo,
como es abajo es arriba. Esta Presencia ‘| AM’ (Yo soy) no esta
sometida a ninguna esfera y puede visitar a cualquiera otra que
desee.

El individuo no-ascendido vibra favorablemente con un
determinado color, lo que esta indicandole a cual pertenece y
con el que sincroniza. Si observa sus habitos, que son
amplificadores de sus actos, vera que marcan una tendencia
hacia una determinada vibracion, un color que siempre esta
presente en su sentir.

En este plano es importante ubicarse en lo esencial La Amada
Presencia ‘| AM’ (Yo soy), y desvanecer aquello que implique
curiosidad y toda aquella accidentalidad que conlleva un
retroceso en nuestra evolucion.
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La 'Presencia’ os da la Conciencia, la Accion. Solo Ella
establece el equilibrio esencial. De este depdsito de sustancia
electronica el Cuerpo Mental Superior extrae la sustancia
necesaria para cumplimentar rapidamente, en una forma visible
y tangible, la respuesta a las llamadas hechas a nuestra
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy).

(Ver, en paginas siguientes, el Cuadro Sindptico)

LAS 7 ESFERAS Y SUS EQUIVALENCIAS:

A) Esferas del Cuerpo Causal del hombre (empezando en el
centro):

ESFERAI:
Pureza de Dios (Blanco)

B) Atributos Divinos correspondientes: Tesoros en el Cielo
acumulados en las 7 esferas:

1) Pureza, perfeccion

2) Autodisciplina, moralidad

3) Vida, esperanza, espirales positivas

4) Alegria, felicidad espiritual

5) Totalidad, todo en uno

6) Simetria, geometria

7) Ley, orden, comedimiento, como es arriba es abajo

8) Arquitectura Divina, patron de vida

C) Cualidades divinas amplificadas a través de Ia
invocacion de la llama:

Pureza, totalidad, deseo de conocer a Dios a través de la
pureza del cuerpo, mente y alma a través de la Conciencia de la
Madre Divina.
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D) Virtudes:

Ascension, Pureza, Resurreccion

E) Lo que desarrolla:

Las Artes (musica)

F) Caracteristicas Operativas:

Es ascensional. Actua sobre lo oprimido, deprimido, abatido.
Sobre todo lo que requiere ser elevado.

ESFERA II:

A) La Sabiduria y la Inteligencia de Dios (Amarillo)

B) ATRIBUTOS DIVINOS:

1) lluminacion Cristica

2) Conocimiento del ser Dios, humildad

3) Logos Divino, razon divina

4) Sabiduria (dominio sabio) entendimientos. Conciencia
Cosmica.

5) Discernimiento entre el Bien absoluto y el relativo bien y mal
conocimiento correcto

6) Inteligencia, ingeniosidad, mentalidad abierta

7) Perspicacia, perspicuidad

B) Cualidades Divinas amplificadas a través de la
invocacién de la llama:

Omnisciencia, entendimiento, iluminacion, deseo de Luz.

Informacion. Ayuda intelectual. Sabiduria. Paz de conocer a

Dios a traves de la mente del Hijo.

C) Virtudes:

Inteligencia. lluminacion. Sabiduria

D) Lo que desarrolla:

Sabiduria. Fuerza mental. Intuicion.

E) Caracteristicas Operativas:

En la paz (Rayo amarillo)

En la luz
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En la informacion

En la ayuda intelectual
En la iluminacion

En la Sabiduria

ESFERA III:

A) Amor de Dios (Rosa)

B) ATRIBUTOS DIVINOS:

1) Amor Divino, sin egoismo

2) Belleza, control, gracia

3) Armonia

4) Creatividad, magnetismo espiritual, deseo divino

5) Compasion

6) Unidad, adhesion, cohesion

7) Comunion con la vida, bautismo del Espiritu Santo

B) Cualidades Divinas amplificadas a través de la
invocacion de la llama:

Omnipresencia, compasion, caridad, deseo de ser Dios en

accion a través del amor del Espiritu Santo.

C) Virtudes:

Amor puro. Belleza. Opulencia. Cohesién.

D) Lo que desarrolla:

Amor Divino. Tolerancia. Adoracion.

E) Caracteristicas Operativas:

Magnéticas (Esto es: une). Armoniza.

ESFERA IV:

A) Libertad de Dios (Violeta)

B) ATRIBUTOS DIVINOS:

1) Libertad, justicia, tolerancia, misericordia, perdon
2) Libertad, ritual de la vida
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3) Invocacion al Fuego Sagrado, accion de la luz, flujo

4) Diplomacia, tacto, equilibrio

5) Ciencia de Alquimia, transmutacion, ley de trascendencia,
revelacion progresiva, profecia

B) Cualidades Divinas amplificadas a través de la
invocacion de la llama:

Libertad, ritual, transmutacion, trascendencia, deseo de hacer

todas las cosas nuevas a través de la aplicacion de las leyes.

C) Virtudes:

Compasion. Transmutacion. Misericordia. Liberacion. Perdon.

D) Lo que desarrolla:

Cultura. Refinamiento. Diplomacia. Prudencia.

E) Caracteristicas Operativas:

Necesario para ascender a los planos de luz.

A los nifos, antes de nacer (Para que nazcan sin Karma).

Transmutacion del Karma, perdon y misericordia.

ESFERA YV

A) Paz de Dios (Purpura y Oro)

B) Atributos Divinos correspondientes: Tesoros en el Cielo

acumulados en las 7 esferas:

1) Paz

2) Ministracion y Servicio

3) Hermandad y vida familiar fundada en Cristo

4) Balance del Cristo en el individuo y la sociedad

5) Sin deseo, inocuidad

C) Cualidades Divinas amplificadas a través de la
invocacion de la llama:

Ministracion del Cristo, deseo de estar en servicio de Dios y del

hombre a través de la maestria del Cristo.

D) Virtudes:

Paz. Gracia. Providencia (suministro).
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E) Lo que desarrolla

Culto devocional. Serenidad. Paciencia.
F) Caracteristicas Operativas:

Da la Paz. Da la Quietud.

Da la Providencia.

ESFERA VI

A) Ciencia de Dios (Verde)

B) Atributos Divinos correspondientes: Tesoros en el Cielo
acumulados en las 7 esferas:

1) Verdad, abundancia, suministro

2) Ciencia, método cientifico

3) Vida

4) Salud, curacion, totalidad, rejuvenecimiento, regeneracion

5) Precipitacion directa e indirecta del Espiritu a la Materia,
sublimacion de la Materia al Espiritu, pruebas tangibles del
Espiritu, cuadratura del circulo.

6) Gratitud, constancia, consagracion, generosidad, mentalidad
abierta, flujo libre del electrén.

7) Musica, matematicas, leyes y principios de armonia cosmica.

A) Cualidades Divinas amplificadas a través de la
invocacion de la llama:

Verdad, curacion, constancia, deseo de precipitar la abundancia

de Dios a través del concepto inmaculado de la Virgen Maria.

B) Virtudes:

Verdad. Curacion. Consagracion. Concentracion.

C) Lo que desarrolla:

Ciencias (entre ellas la musica)

D) Caracteristicas Operativas:

- Sobre la enfermedad.

- Cubre con el manto de la Verdad todo lo que se representa
como errado, toda sospecha de falsedad.
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- A toda cosa oculta que desees revelar.
ESFERA VII

A) Voluntad De Dios (Azul)

B) Atributos Divinos correspondientes: Tesoros en el Cielo
acumulados en las 7 esferas:

1) Perfeccion

2) Voluntad Divina

3) Proteccion, construccion, direccion

4) Fe

5) Obediencia, amor a Dios y Sus leyes.

A) Cualidades Divinas amplificadas a través de la
invocacion de la llama

Omnipotencia, perfeccion, fe, deseo de hacer la voluntad de

Dios.

B) Virtudes:

Voluntad. Fe. Paz. Felicidad. Equilibrio.

C) Lo que desarrolla:

Poder Iniciativa. Fuerza. Proteccion.

D) Caracteristicas Operativas:

Sobre toda decision.

EL RAYO DE LUZ

Los Rayos de Luz electronica pura brotan continuamente de la
Cabeza de nuestra Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy),
representando su medio de accion, de creacion perfecta en los
planos cosmicos.

 Es la Vida.

* Es la Luz.

* Es la Sustancia.

* Es la Energia.
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* Es la Inteligencia.

 Es la Actividad.

Por El tu tienes tu cuerpo fisico: Vida y puedes moverte. LA
ATENCION A LA PRESENCIA HACE AUMENTAR LA
RADIACION Y LA ENERGIA INTENSIFICANDOLO Y
EXPANDIENDOLO.

Asi se inicia el proceso de aceleracion electronica y a su vez
identifica las cualidades densas y negativas.

Uno de los doce Grandes Rayos, el que atraviesa el Corazon
de nuestra Presencia ‘I AM' (Yo soy), Foco del Puro Amor
Divino individualizado, proyecta de si mismo la Esencia de Vida,
la Energia Electronica pura que da a nuestra forma fisica el
poder de pensar, de sentir y de obrar.

Sobre este Rayo, inmediatamente por debajo de nuestro
Cuerpo Electrénico, se encuentra el Cuerpo Mental Superior,
cuyo corazon se halla también protegido por la esfera de
sustancia electréonica de color azul, que forma la esfera de
proteccion alrededor del Cuerpo Causal y del Cuerpo
Electronico. EI Cuerpo Mental Superior no esta representado en
el grabado. Es el cuerpo del puro Mental Cristico, el Cuerpo de
nuestra inteligencia selectiva, discernidora. En este estado de
conciencia, conocemos lo que es perfeccién o imperfeccion, lo
que es espiritual y divino o humano e imperfecto. EI Cuerpo
Mental Superior es un Cuerpo de Fuego Blanco en el que no
puede registrarse la imperfeccién. El selecciona todas las
aspiraciones y demandas que vienen del yo exterior y no
transmite el Cuerpo Electrénico o Conciencia Cristica sino lo
que es puro y perfecto y conforme con el cumplimiento del plan
Divino de nuestra vida individual y de la vida de nuestro planeta.
Se le llama a veces Angel Guardian -es nosotros mismos como
consecuencia juzgandonos a cada instante y en cada accion
particular-. Este cuerpo esta en una tasa vibratoria muy inferior
a la tasa de vibracion del Cuerpo Electrénico, pero superior al
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cuerpo atdmico: es un intermediario y como un transformador
entre la Energia Electrénica y la energia fisica o atdmica.
LA FIGURA INTERMEDIA ES:

* El Cristo

 El Cuerpo transmisor.

« El Angel de la Presencia.

» El Ego Superior.

» El Cuerpo Mental Superior.

« El Angel Cristico.

* Inteligencia Selectiva.

* Inteligencia Discernidora.

Vemos la figura del Cristo Jesus simbolizando el Cristo
individual de cada uno, el mediador entre Dios y el Hombre.

La Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) proyecta de su Cuerpo
Electronico el Cuerpo Mental Superior, que es el vehiculo de
accion destinado al plano psiquico. Durante las Edades de Oro,
o estados paradisiacos, los seres viven en la Tierra en este
cuerpo de Fuego blanco. Durante el periodo de reposo entre
dos vidas en la carne, el Cuerpo Mental Superior entra en el
Cuerpo Causal.

Normalmente, al fin de la adolescencia es cuando el ser
humano siente descender sobre él el peso de todo o parte de la
acumulacion destructiva del pasado. Debe entonces, por el
empleo de la Llama Violeta consumidora, elevar la tasa
vibratoria de toda esta energia descalificada y, al mismo tiempo,
regular su existencia de manera que no se emplee ya mas la
Energia de su propia Vida sino para el cumplimiento del plan
Divino. Si el yo externo llama con humildad a la Ley del Perdon
por el empleo consciente de la Llama Violeta consumidora,
puede transmutarse rapidamente una cantidad suficiente de la
energia descalificada, permitiendo guardar la armonia de los
sentimientos. El Cuerpo Mental Superior desciende a la forma
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fisica, dando las directivas de la Mente Superior de manera
clara y precisa; toda la actividad se hace constructiva,
dispensando un sentimiento de dominio sobre las
circunstancias exteriores, dando la alegria de la salud, de la
belleza, del éxito y de la prosperidad.

. COMO ACTUA LA SUSTANCIA LUZ ELECTRONICA EN EL
CUERPO FisICO?

Vuestra Poderosa Presencia ‘I AM’ (Yo soy), en su forma
tangible de Sustancia-Luz electronica, aproximadamente se
encuentra entre 3,6 y 4,5 metros por encima de vuestro cuerpo
fisico -en los seres inarmoénicos o poco evolucionados esta
Presencia esta mas alejada y puede incluso retirarse hasta 15 6
16 metros-. Por el Rayo que parte del Corazon de la Presencia,
pasando por alto de la cabeza y anclandose en el corazén de la
carne, recibe éste la Energia-Luz, la Esencia de Vida, que le
hace latir y permite al cuerpo fisico tener la Inteligencia
necesaria para su actividad.

Tan pronto como este Rayo se retira, la forma fisica queda
inerte y las facultades y el conjunto de los sentidos, aun estando
en perfecto estado, no funcionan mas. Porque la fuente de
nuestra vida no esta en la forma fisica, sino en la Poderosa
Presencia ‘I AM’ (Yo soy). Jamas digas que toda tu Divinidad
esta en tu corazon, porque seria entonces un ser fisico
manifestando la Perfeccion, la Inteligencia, el Amor y la Belleza.
En realidad, un solo Rayo de tu Presencia Divina desciende al
corazon fisico, prestando asi su vida a la forma del yo externo
cuyos elementos constitutivos le pertenecen.

Soélo la Cabeza y el corazon de la estructura fisica estan
representados con Luz blanca, nimbada de sustancia oro y rosa
del Amor Divino, sugiriendo asi que la corriente de pura Esencia
de Vida divina no debe descender por debajo del Centro del
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Corazoén (diafragma) sino remontar hacia el Centro creador del
cerebro. El resto del cuerpo de carne esta sumido en una Llama
Violeta, que sube desde los pies, atraviesa el cuerpo de
deseos, el cuerpo mental inferior y se eleva bien alto por
encima de la cabeza hasta su encuentro con el circulo
electronico azul que rodea el Cuerpo de Gloria y el Corazén del
Cuerpo Mental Superior. Alrededor de este pilar de Llama
Violeta se encuentra un Tubo de Luz blanca electronica,
descendiendo de las manos de la Presencia Cristica,
cerrandose bajo los pies del cuerpo fisico y de un espesor de
30 centimetros.

Este tubo constituye una proteccidon impenetrable a toda
imperfeccion de pensamiento, de sentimiento o de accion,
porque tiene su Luz blanca la mas elevada tasa vibratoria en
manifestacion y no puede penetrarle cualquier imperfeccion que
represente una tasa vibratoria inferior.

Debemos pedir a nuestra Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy)
que nos envuelva en este Tubo de Luz electrénica, con el fin de
aislarnos de la discordia y de la destruccion del mundo exterior
de creacion humana.

La Llama Violeta que llena el interior del pilar en el Tubo es la
representacion sensible de la Actividad del Amor Divino en su
Misericordia -es la Gracia-, es el Perdon.

La Luz electronica en la tasa de vibracion que llamamos violeta
tiene por efecto alzar la tasa vibratoria de toda sustancia que
atraviese eliminando asi lo que es impuro o de vibracion lenta,
consumiéndolo instantaneamente y permitiendo asi a la energia
liberada volver al depdsito de sustancia y de Energia-Luz
universal.

En y alrededor de nuestro cuerpo fisico se encuentra toda la
acumulacion de sustancia descalificada que hemos generado
en ésta y anteriores vidas. Nuestra alma es la que debe ser
salvada. Todos estamos obligados por la Ley Cdsmica a
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purificar la energia empleada en las creaciones imperfectas
presentes y pasadas. Por ello, debemos llamar a nuestra
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) en accion para que cargue
o active la Llama Violeta en nuestra acumulacion discordante,
liberando esta energia por su accion purificadora y liberandonos
asi de las limitaciones de que estamos rodeados por nuestros
pensamientos, nuestras palabras, nuestros sentimientos vy
nuestras acciones imperfectas, que constituyen otro tanto de
energia descalificada vibrando en nosotros y alrededor de
nosotros.

Las imperfecciones que los seres humanos manifiestan son
debidas a su ignorancia o a su mala voluntad. La discordia de
los pensamientos, de los sentimientos y de las acciones
humanas jamas penetra en los electrones que son el nucleo del
atomo, pero forman un revestimiento que vela la Luz de nuestra
estructura electronica, constituyendo la densidad y la opacidad
de la carne.

Cuando la atencion comienza a dirigirse firmemente hacia la
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy), el Rayo de Energia-Luz
que viene del corazdn de la Presencia se intensifica, la
circulacion de Luz en el cuerpo es mas activa y los electrones
responden a la radiacion acrecentada. Desde este momento, el
proceso de la Ascension ha comenzado.

Se impone el empleo de la Llama Violeta consumidora. Ella es
la manifestacion del invencible Amor misericordioso, del Poder
purificador del Amor sagrado, del Fuego sagrado destinado a la
Tierra, la Gracia acordada por la Autoridad del Gran Sol
Central, que permite purificar la Tierra y la humanidad
armoniosamente y de una manera permanente.

Cada vida es una ocasion de reintegrar a su pureza original la
Energia divina que hemos descalificado por nuestros errores
pasados y presentes. Llamando dinamicamente a nuestra
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy) en accion, pidiéndole que
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pase la Llama Violeta Consumidora por esta acumulacion
discordante, podemos elevar la tasa vibratoria de esta energia,
transmutando y esterilizando toda creacion humana imperfecta,
liberandonos asi de la rueda de los renacimientos de la carne.
Por un efecto de la Misericordia Divina estamos dispensados de
mirar todos los errores de centenares o millares de nuestras
vidas pasadas. Jesus dijo que muchos seres perderian la razén
si tuvieran que mirar ciertas fases de su pasado.

Ningun ser humano debe cesar de emplear diariamente la
Llama Violeta consumidora durante 30 minutos al menos, hasta
el momento de la Ascension. Todos han tenido pensamientos
negativos, sentimientos discordantes -todos han pronunciado
palabras destructivas, representando otra tanta energia
descalificada, que vibra en nosotros y alrededor nuestro-.

Todos los seres que han cumplido la Ascension, Jesus y Saint
Germain comprendidos, tuvieron que disolver por el empleo
consciente de la Llama Violeta consumidora su propia creacion,
antes de que la sustancia de su cuerpo de carne pudiese vibrar
a una tasa que les permitiera realizar la Ascension.

Durante el periodo transitorio de la purificacién, es
indispensable hacer llamadas a la Poderosa Presencia ‘| AM’
(Yo soy), a fin de que nos envuelva con el Tubo de Luz
electronica... aislandonos del medio exterior: de su destruccion,
de sus sugestiones hipnadticas, de sus vibraciones de todos los
ordenes que vienen de la mente y de los sentimientos interiores
de toda la humanidad. Este aislamiento no solamente nos
protege, sino que aumenta nuestra receptividad con respecto a
las directivas de nuestro Cuerpo Mental Superior. Evitamos asi
anadir energia descalificada a la acumulacion existente.

Fue nuestro Bienamado Maestro Jesucristo el que dio el
ejemplo publico de la Ascension, pero millares de seres han
ganado semejante Victoria y han cumplido en privado la Gran
Obra de transmutacion o transustanciacion de lo humano en lo
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Divino. Por encima de la colina de Betania en Palestina, fue
donde Jesus cred el registro etérico de la Ascension,
infundiéndole su Amor Divino, calificandolo como un iman que
obrara sobre la atencion de toda la humanidad hasta el
cumplimiento de la Ascension de todos y de la Tierra misma.

EL CUERPO RECEPTOR
FORMA HUMANA

Es el alma humana evolucionando en la materia (los cuatro
cuerpos inferiores: el etérico, el mental, el emocional y el fisico).
La figura inferior de la GRAFICA representa la estructura
atomica, el cuerpo de carne. El Rayo de Energia electronica, o
pura Esencia de Vida divina, que viene del corazon de nuestra
Presencia ‘| AM’ (Yo soy) y, pasando por el Corazén del Cuerpo
Mental Superior, penetra por lo alto de la cabeza, a través del
cerebro y de la garganta, para arraigar en el corazon fisico.
Forma aqui una triple llama, rosa a la izquierda, oro en el centro
y azul a la derecha: es la Llama espontanea individualizada.
Dios en accion en nosotros en el plano fisico por el Amor, la
Sabiduria y el Poder en perfecto equilibrio.

CONCLUSIONES

Los seres que reciben comunicacion de la Grafica de la
Presencia Magica y de la explicacion presente deben considerar
que es posible para ellos realizar su Ascension con el presente
cuerpo.

El primer paso consiste en el empleo intensivo de la Llama
Violeta Consumidora. Una gran Paz y Armonia vendran al ser,
permitiendo recibir las directivas Divinas para una vida
constructiva. Contemplando frecuentemente la GRAFICA de la
Poderosa Presencia ‘| AM’ (Yo soy), su Radiacién de Perfeccion
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se fotografia en las células de nuestra estructura fisica y se
difunde sobre nuestro ambiente y nuestros asuntos. Muy pronto
sabremos por experiencia personal que nuestra Presencia ‘|
AM’ (Yo soy) es un Ser real, tangible, que nos inunda con su
puro Amor, nos guia con Sabiduria, nos protege con Todo
Poder.

Nuestra atencion ira cada dia mas facilmente hacia el Corazon
de nuestra Bienamada Presencia ‘| AM' (Yo soy) y Su
Perfeccion se manifestara naturalmente en nuestra vida.
NUESTRAS INQUIETUDES Y NUESTROS PROBLEMAS SE
DISIPARAN, PORQUE SON PARASITOS QUE VIVEN DE
NUESTRA PROPIA ENERGIA VITAL, DESLIZANDOSE EN
AQUELLOS POR NUESTRA ATENCION. El Tubo de Luz se
hara cada dia mas impenetrable, manteniéndonos invisibles e
invulnerables a todo lo que no venga de nuestra Presencia ‘I
AM’ (Yo soy). El estudio de los textos de instrucciones recibidos
de los Maestros Ascendidos sera nuestro descanso y nuestro
unico alimento espiritual, por el empleo de las llamadas o
apelaciones técnicas, tan simples, de transmutacion de la
Llama Violeta consumidora y la recarga descalificada,
entraremos rapidamente en una vibracion tan alta que nos sera
posible mantener permanentemente el contacto consciente con
nuestra Divinidad -permitiéndole manifestar su Perfeccion en
nosotros y alrededor nuestro- Hijos de Dios, viviremos sobre la
Tierra purificada como Dioses, cumpliendo Su Voluntad Divina,
manifestando su Gloria y la Victoria de Saint Germain y de
todos los Maestros Ascendidos.

iOH. PODEROSO ‘I AM’ (Yo soy)

EMPLEO DE LA GRAFICA

Cada vez que se pronuncia una Afirmacion o un Decreto ‘| AM’
(Yo soy), dado por los Maestros Ascendidos, el Corazén de
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nuestra propia Poderosa Presencia 1 AM’ (Yo soy), el Cuerpo
Electronico, emite instantaneamente un caudal de Luz. De esta
manera, el Rayo de Luz blanca que une nuestro corazon con el
Corazon de la Presencia recibe una expansion y se intensifica.
El dnico medio para ganar una fuerza-viva y una presion de Luz
suficiente para obtener respuestas instantaneas a nuestras
Llamadas de Perfeccion es recurrir constantemente a nuestra
propia Presencia 1 AM’ (Yo soy) para la solucion de nuestras
menores dificultades y para el cumplimiento de todos nuestros
deseos constructivos. Si a la Llamada a nuestra Presencia
afadimos una llamada a un Maestro Ascendido, entonces su
Asistencia y su Perfeccion que son permanentes, penetran en
la mente, los sentimientos y el cuerpo por la Sustancia de Oro
que envuelve el Rayo Blanco. El Entendimiento, la Luz, la
Sustancia y la Energia de los Maestros Ascendidos se irradian
constantemente hacia todos los que quieran aceptarlos y
absorberlos. Es exactamente como